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REDAKTIONELLE
VORBEMERKUNG

Liebe Rotkreuzlerinnen und Rotkreuzler
im Stadtverband Aachen,

auch wenn viele Hande bereits an den Beitra-
gen fur die sehr aufwandig geplante Chronik
zum Jubildum in 2020 schreiben, haben wir
das Berichtheft 2018 in aller Sorgfalt und im ge-
wohnten Umfang erstellt. Ich danke allen, die
dies wieder einmal moéglich gemacht und mich
mit tollen Berichten, eindrucksvollen Fotos so-
wie kreativen Ideen versorgt haben.

Nina Trogus-Liegmann
Redaktion

Alle Abbildungen:
© DRK Stadtverband Aachen e.V.
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Liebe Mitglieder,
liebe Rotkreuzler,

gerne geben wir lhnen und euch auch in diesem
Jahr mit diesem Heft einen ausfiihrlichen Tatig-
keitsbericht.

In groRem Umfang sind unsere ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfer in Aachen tatig. Die Ge-
meinschaften funktionieren, da sowohl Kinder
und Jugendliche als auch Erwachsene flur die
Mitarbeit im DRK begeistert werden kdnnen.

Grundlage und Anlaufstelle ist das neue DRK-
Zentrum in der Kackerststral3e. Hier werden wir
ab diesem Jahr alle Bereiche unterbringen. Die
Raume in Haaren erganzen weiterhin unser An-
gebot.

Es war die richtige Entscheidung, in die Immobi-
lie in der Kackerststralde zu investieren und eine
Unterkunft herzurichten, in der sich alle wohl-
fuhlen. Ein groer Dank gebuhrt den Helferin-
nen und Helfern, die viele Besprechungstermi-
ne mit Behorden und Beteiligten geflhrt sowie
in unzahligen Stunden die Unterkunft tatkraftig
hergerichtet haben. Ein Dank geht auch an die
Verantwortlichen, die die Entscheidung getrof-
fen und bei allen Unwéagbarkeiten auch umge-
setzt haben. Schliel3lich bedanken wir uns bei
der Fuhrung des Kreisverbandes, die das Vor-
haben einer eigenen Unterkunft fir den Stadt-
verband beflrwortet und unterstitzt hat.

Im Dezember 2016 wurde das ,Fest zum 5. Ge-
burtstag des Stadtverbandes® gefeiert.

Im nachsten Jahr steht ein grofes Jubilaum
an, welches wir auch angemessen im Stadtver-
band und in der Offentlichkeit feiern mdchten.
Das Deutsche Rote Kreuz ist im Jahre 2020 in
Aachen 150 Jahre aktiv. Die Vorbereitungen
laufen. Wir freuen uns und hoffen auf Ihre bzw.
eure Mitwirkung und Unterstitzung.

GrufRwort m

Bei aller Freude durfen wir aber nicht verges-
sen, weiterhin die Zukunft des Stadtverbandes
zu gestalten. Der demographische Wandel, die
wenige Freizeit und der Wettbewerb haben zur
Folge, dass die ehrenamtliche Tatigkeit fur das
Gemeinwohl weiterhin abnimmt.

Insbesondere die Verantwortlichen bzw. Helfe-
rinnen und Helfer in der Blutspende missen im-
mer wieder neue Herausforderungen meistern,
um die Blrgerinnen und Blrger in Aachen von
der Wichtigkeit der ehrenamtlichen Blutspende
zu Uberzeugen. Bitte helfen Sie hier und spen-
den Sie Blut — aus Liebe zum Menschen.

Das JRK ist nach wie vor ein Erfolgsprojekt, was
den engagierten Verantwortlichen zu verdanken
ist. Dies freut uns umso mehr, als im JRK die
Grundlage fir einen zukunftsfahigen Stadtver-
band gelegt wird.

Die Aktivitaten der Bereitschaft, des Bereiches
Soziale Arbeit, der Wasserwacht und des OV
Haaren sind auf weiterhin hohem Niveau - wie
Sie bzw. ihr den nachfolgenden Berichten ent-
nehmen konnt. Allen ehrenamtlichen Verant-
wortlichen und Helfern gilt hier ebenfalls ein be-
sonderer Dank.

Wir freuen uns auf eine weitere erfolgreiche
Zusammenarbeit in den Gemeinschaften und
bedanken uns flr das entgegengebrachte Ver-
trauen.

Fir den Vorstand

A 73

Markus Engels
Vorsitzender des Vorstandes
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Vorstand

D. Albert, T. Miiller, M. Engels, M. Kamp, K. Hbher, R. Kéttgen, U. Langer, S. Fréschen-Behrens, B. Cla3en

MARKUS ENGELS TOBIAS MULLER
Vorsitzender Bereitschaften
BJORN CLASSEN MELANIE KAMP
Stellvertretender Vorsitzender Jugendrotkreuz
ROLF KOTTGEN DIETER ALBERT
Beisitzer Sozialarbeit
STEFANIE FROSCHEN-BEHRENS KATHARINA HOHER
Beisitzerin Wasserwacht

UWE LANGER

Schatzmeister
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VORWORT

Wie bereits im Jahresbericht 2017 erwahnt, hat
es im Jahr 2018 einige Veranderungen bei un-
serer Bereitschaft gegeben. Wesentliche Neue-
rung war der Umzug in die Unterkunft Kackert-
stralle, der in 2017 begonnen worden war. Erst
im Laufe des Jahres 2018 wurden aber die Ar-
beiten in der ,K4“ soweit abgeschlossen, dass
auch der Umzug vollzogen werden konnte. In
erster Linie mussten hier noch kleinere Anpas-
sungen bei den bau- und brandschutzrechtli-
chen Vorgaben umgesetzt werden. Nicht ganz
ohne Stolz kédnnen wir aber am Ende des Jah-
res 2018 festhalten, dass die neue Unterkunft
mehr als gelungen ist. Die funktionalen Berei-
che wie Kiiche, Lager und Fahrzeughalle wer-
den seit Beginn des Jahres genutzt, das eben-
falls geplante Zugheim im Untergeschoss wird
voraussichtlich im Laufe des nachsten Jahres
realisiert werden kénnen.

Das Kerngeschaft der DRK Arbeit in der Stadt
Aachen lag in diesem Jahr wieder verstarkt auf
Sanitatsdiensten, durch die neue Kuiche in der
Unterkunft ,K4“ kann aber auch die Verpfle-
gungsgruppe ihre Arbeit effizienter und effekti-
ver gestalten. Dank einer modernen Ausstattung
und personeller Verstarkung im Bereich des Be-
treuungsdienstes hoffen wir. hier ein trag- und
zukunftsfahiges Konzept entwickelt zu haben.

Wie in jedem Jahr gilt unser Dank auch dieses
Mal allen unseren Helferinnen und Helfern fir
die geleisteten Stunden, aber ebenso deren Fa-
milien, Partnerinnen und Freunden fir die Ge-
duld und das Verstandnis, die uns die im folgen-
den dargestellte Arbeit erst ermdglichen.

Fir die Bereitschaftsleitung

i.A. Jun Kim Doering
stv. Bereitschaftsleiter Aachen

Bereitschaften

1 SANITATSDIENSTE

Die Sanitatsdienste machten im Jahr 2018 wie-
der einen Loéwenanteil des Engagements un-
serer Helferinnen und Helfer aus. Bei Gber 100
einzelnen Diensten haben unsere Helferinnen
und Helfer im Jahr 2018 rund 800 Dienst- und
fast 5.000 Helferstunden geleistet. Ein Grofteil
dieser Stunden entfallt dabei auf die Gro3diens-
te wie Karneval, Bend und das CHIO. Andere
Veranstaltungen wie der Aachener Firmenlauf
oder die Kurpark Classix erfordern von Jahr zu
Jahr einen wachsenden Krafteansatz.

Zu den im folgenden Diagramm dargestellten
Stunden kommen noch weitere Leitungsdiens-
te sowie die Ausbildungen, die viele unserer
Helfer im vergangenen Jahr absolviert haben.
Der verhaltnismafig hohe Anteil an Instandhal-
tungsdiensten ist Uberwiegend mit den Arbeiten
an der neuen Unterkunft begrindet.

Dienststunden Bereitschaft Aachen 2018

LREL S Lt

Wi pung
sinstanchabang

PR et ichicaas b

Nachfolgend wie gewohnt eine kurze Ubersicht
Uber die wichtigsten Dienste im abgelaufenen
Jahr.

1.1 Karneval

Der Oecher Fastelovvend verwandelt die altehr-
wurdige Kaiserstadt zu Jahresbeginn in eine der
narrischen Hochburgen im Rheinland. Fur die
Hilfsorganisationen im Stadtgebiet bedeutete
auch in 2018 die Zeit zwischen Fettdonnerstag
und Rosenmontag zahllose Dienststunden auf
den verschiedenen Karnevalsveranstaltungen.
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m Bereitschaften

1.1.1 Seniorenkarneval Eurogress

Gemeinsam mit den Kameraden von Johanni-
tern und Maltesern betreute die Bereitschaft die
Veranstaltungen des Seniorenkarnevals im Aa-
chener Eurogress. Um auch den interessierten
Aachener Seniorinnen und Senioren die Teil-
nahme am Sitzungskarneval zu ermdglichen,
bringt die Stadt Aachen seit vielen Jahren die
Hauptakteure des Sitzungskarnevals im Euro-
gress zusammen. Wie bereits in den Vorjahren
verliefen die Veranstaltungen ohne besondere
Ereignisse. Im Einsatz waren hier an beiden Ta-
gen jeweils 5 Helferinnen und Helfer der Bereit-
schaft.

1.1.2 Puffelparade und Boérjerwehr

Die Puffelparade der Stadtwache Oecher Bor-
jerwehr ist seit mehreren Jahren Betatigungs-
feld unserer Verpflegungsgruppe. Auch bei der
Veranstaltung im Jahr 2018 war unsere Verpfle-
gungsgruppe schon frih auf den Beinen und
hat fir die Bérjerwehr wieder unzahlige Portio-
nen der Erbsensuppe zubereitet und am Kugel-
brunnen unter das (narrische) Volk verteilt. Der
Erlés aus Puffeln und Suppe kam wie in jedem
Jahr einem wohltatigen Zweck zu Gute. Inklusi-
ve Vorbereitung, Kochen und Ausgabe kamen
hier rund 100 Personenstunden zusammen.

1.1.3 StraBenkarneval — Kinderzug, Umziige
in Haaren & Eilendorf, Rosenmontagsum-
zug

Das ,Hauptwochenende® des Oecher Fastelov-
vends, also Karnevalssamstag, Tulpensonntag
und naturlich Rosenmontag bilden die eigentli-

che Einsatzspitze fur die Hilfsorganisationen in
der Stadt Aachen. Das DRK betreut traditionell
die Stadtteilsumzige in Aachen Haaren und
Eilendorf, wahrend der Zug in Aachen Brand
durch die Kollegen der Johanniter abgesichert
wird. Beim Kinderumzug stellten wir auch in die-
sem Jahr drei Unfallhilfsstellen zur Unterstut-
zung des Malteser Hilfsdienstes. Im Anschluss
verlegten die Krafte dann nach Aachen Haaren
zur Unterstitzung des OV Haaren beim dorti-
gen Karnevalsumzug.

I 1 e -

Am Rosenmontag Uubernahm dann wieder die
Bereitschaft Aachen die Einsatzleitung Uber die
eingesetzten Krafte. Wesentliche Anderungen
waren im Vergleich zu den Vorjahren nicht zu
verzeichnen, insgesamt 14 Unfallhilfsstellen
und zahlreiche Rettungsmittel sorgten fir den
sicheren Ablauf des Rosenmontagsumzugs in
der Stadt Aachen.

1.2 Ocher Bend (Friihjahrs-, Sommerbend)

Osterzeit ist Bendzeit, und auf das Reitturnier im
Sommer folgt auch wieder die Kirmes. So war es
auch im Jahr 2018, beide Bend-Veranstaltungen
konnten durch die Bereitschaft des Stadtverban-
des in Kooperation mit der Wasserwacht erfolg-
reich abgearbeitet werden. Mit jeweils 5 Helfe-
rinnen und Helfern die in der Zeit von 14:00 Uhr
bis zum jeweiligen Veranstaltungsende vor Ort
waren, liefen fir beide Veranstaltungen zusam-
men rund 150 Dienst und tber 700 Helferstun-
den auf. Das Patientenaufkommen bei beiden
Veranstaltungen bewegte sich im Rahmen des
Ublichen, die Dienste verliefen ruhig und ohne
besondere Vorkommnisse.

Seite 6
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1.3 PinkPop

Das Musikfestival ,PinkPop*“ fand 2018 zum 49.
Mal im MegaPark in Landgraaf statt. Erstmals
waren auch Krafte aus Aachen zur Unterstit-
zung der niederlandischen Kollegen im Einsatz.
Beim Dienst konnten wir einmal mehr die gute
grenziibergreifende Zusammenarbeit unter Be-
weis stellen und die sanitatsdienstliche Arbeit
jenseits der deutschen Grenze kennenlernen.
Wir freuen uns bereits jetzt darauf auch im kom-
menden Jahr wieder bei der Jubilaumsausgabe
im Megapark dabei zu sein.

1.4 CHIO 2018

Sommerzeit ist CHIO-Zeit. Das Reitturnier in
der Aachener Soers bedeutet im Hochsommer
jeden Jahres den grofRten personellen und ma-
teriellen Aufwand. Die Bereitschaft konnte die
ehrenamtlich nicht mehr abzubildende Organi-
sation vor einigen Jahren an den Kreisverband
abgeben, der auch den Vertrag mit dem Aachen-
Laurensberger Rennverein ALRV uUbernahm.

Bereitschaften

Nichtsdestotrotz waren auch 2018 wieder zahl-
reiche Helferinnen und Helfer auf dem Turnier-
gelande im Einsatz. Ebenso wichtig ist die gute
Unterstlitzung externer Kreisverbande und Rot-
kreuzgemeinschaften aus dem In- und Ausland.
Auch unter den Rotkreuzlern im gesamten Bun-
desgebiet gibt es zahlreiche Reitsportbegeister-
te, die wie in jedem Jahr den Weg in die Aa-
chener Soers fanden. Die Bereitschaft Aachen
besetzte wie in den Vorjahren die Abschnitts-
leitung im Springstadion und stellte zahlreiche
Helfer in den einzelnen Einsatzabschnitten.
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1.5 Kurpark Classix

Auch die ,Kurpark Classix“ im Stadtgarten am
ehemaligen Casino sind mittlerweile fester Be-
standteil der Sanitdtsdienstsaison. In diesem
Jahr betreuten wir gemeinsam mit Kameraden
aus der Stadteregion und den Niederlanden
u.a. die Auftritte von Ex-Supertramp Frontmann
Roger Hodgson, der deutschen Band Revol-
verheld sowie der ,Last Night“-Veranstaltung.
Traditionell waren wir gemeinsam mit unserem
Jugendrotkreuz beim Auftritt von Tigerenten-
Club-Moderator Malte Arkona ,,Classic for Kids*®
am Sonntagvormittag im Kurgarten im Einsatz.

B % " A

1.6 Aachener Firmenlauf

Seit dem Umzug der Veranstaltung vom Han-
geweiher auf den Campus Melaten der RWTH
Aachen wachst das Lauferfeld von Jahr zu Jahr
an. Der siebte Aachener Firmenlauf fand am 8.
September mit 1031 Teams und 7777 Teilneh-
mern von 540 Unternehmen statt. Die Bereit-
schaft sicherte die drei Laufe uber 4,8 7,2 und

9,8 km mit einer Unfallhilfsstelle, KTW, RTW
und NEF sowie einem First Responder ab. . Die
Party zum Ausklang der Veranstaltung haben
wir wahrend unseres Rluckbaus auch mit abge-
sichert.

1.7 ATG Winterlauf

Der ATG Winterlauf war auch 2018 der letz-
te Sanitatsdienst des Jahres. Da die Kollegen
aus Breinig die Getrdnkeausgabe sowie den
Sanitatsposten im Startbereich aufgrund einer
eigenen Veranstaltung erstmals nicht besetzen
konnte, Ubernahm die Bereitschaft Aachen den
gesamten Einsatz mit eigenen Kréften.

Im Startbereich im Vichttal wurden somit bereits
in den frGhen Morgenstunden etliche Thermo-
phoren mit heiRen Getranken bereitgestellt und
an die Lauferinnen und Laufer ausgegeben.
Auch hier kam unserer Bereitschaft die neue
Klche in der Kackertstral3e zu Gute, da hier be-
reits frihzeitig mit dem Aufkochen des Wassers
begonnen werden konnte.

Im Einsatz beim ATG Winterlauf 2018 waren
rund 30 Helferinnen und Helfer der unterschied-
lichen Fachdienste unserer Bereitschaft sowie
des Jugendrotkreuzes. Wie bereits im Vorjahr
fand der ATG Winterlauf wieder unter ,winter-
lichen“ Bedingungen statt, am Ende des Tages
standen 10 ambulante Hilfeleistungen im Ein-
satztagebuch, die aber allesamt vor Ort abgear-
beitet werden konnten.

Seite 8
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2 DIE EINSATZEINHEIT

2.1 Ubung Patiententransportzug 10 Le-
verkusen

Gemeinsam mit Kollegen der JUH, des MHD
und der BF Aachen nahmen drei unserer Hel-
fer am 5. Mai an einer groRangelegten Ubung
der Feuerwehr Leverkusen teil. Gemal Kon-
zept konnten wir unseren KTW 4 in den Einsatz
bringen und dort gemeinsam mit Kraften aus
mehreren Kommunen an einer Patientensimu-
lationsiibung teilnehmen.

2.2 Ausbildung Motorisierter Marsch 2018

Den 25. Juni nutzte die Bereitschaft gemein-
sam mit den Kollegen des Fernmeldedienstes
der Stadteregion um das Thema ,Motorisierter
KFZ-Marsch (kurz MOT Marsch) in der Praxis
zu belben. Rund 20 Helferinnen und Helfer von
Bereitschaft und Jugendrotkreuz trafen sich am
Samstagmorgen an der Unterkunft. Nach einer
kurzen Wiederholung der theoretischen Grund-
lagen wurden die Fahrzeuge Uberprift und an-
schlieRend (noch) im offenen Marsch zum DRK
Aachen verlegt. Hier erfolgten dann gemeinsam
mit den Fernmeldern, die in Form ihrer Krad-
melder auch die Absicherung des Verbandes
sicherstellten, die offizielle Einsatzbesprechung
und die Ausgabe des Marschbefehls. Vom Hen-
ry-Dunant-Haus ging es dann entlang der vor-
her festgelegten Marschstrecke rund 2 Stunden
durch die Stadteregion. Der Marschverband
passierte u.a. die Stadte Eschweiler, Stolberg
und Aachen sowie Teile der Autobahnen 4, 44
und 544. Der Marsch endete an der Unterkunft

Bereitschaften

der Bereitschaft, wo dann
noch eine warme Suppe
auf die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer wartete.
Hierflr unser besonderer
Dank an die Kollegen, der
Betreuungsstelle, die die
Marschzeit nutzten, um
ein warmes Essen fir alle
Teilnehmer zu zaubern.

2.3 Einsatziibung

Am Nachmittag des 25. September wurde die
Einsatzeinheit zu einer Ubung der Berufsfeuer-
wehr Aachen alarmiert. Bereits kurz nach der
Alarmierung konnten der Geratewagen Sani-
tatsdienst und der Techniktrupp der EEO1 be-
setzt werden. Als Vorauskommando fuhr der
ELW die genannte Einsatzstelle (Feuerwache 3
& Floriansdorf Aachen) an. Der Einsatzauftrag
fir Sanitatsgruppe und Techniktrupp umfasste
das Einrichten einer Patientenablage auf dem
Gelande des Floriansdorfes. GW-San und Tech-
nikgespann konnten diesen Auftrag innerhalb
kirzester Zeit erfolgreich abarbeiten.

Einmal mehr zeigte sich bei dieser Ubung, dass
das Leistungsportfolio der Einsatzeinheit NRW
weit mehr umfasst als die medizinische Versor-
gung und Betreuung der Patienten; insgesamt
bauten die Helfer des Fachdienstes Technik und
Sicherheit mit Hilfe der mitgefiihrten Notstrom-
aggregate drei Stromkreise fiir die Beleuchtung
der Einsatzstelle, der Patientenablage und fiir
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den Betrieb der Einsatzleitung auf und sorgten
fur die Absicherung und Absperrung der Patien-
tenablage mit Hilfe von Flatterband.

Weitere nachriickende Krafte besetzten wah-
renddessen das Betreuungsgespann der Ein-
satzeinheit und richteten eine Anlaufstelle flr
Betroffene ein.

2.4 EMREX Ubung Westbahnhof

Am 09.11.2018 fand am Aachener Westbahnhof
eine groB angelegte Ubung der Euregio Maas-
Rijn Incidentbestijding en Crisisbeheersing (Eu-
regio Maas-Rhein Einsatz- und Krisenbewalti-
gung) EMRIC statt. Insgesamt waren rund 450
Einsatzkrafte von Feuerwehren, Polizei und Ret-

tungsdiensten sowie Katastrophenschutzein-
heiten aus der gesamten EUREGIO im Einsatz,
darunter Rettungsdienste aus den Niederlan-
den und Belgien. Die 1. EE Aachen Stadt (DRK)
konnte mit 21 Helferinnen und Helfern eine
erweiterte Sanitatsgruppe, den Techniktrupp
sowie den Betreuungskombi 1 in den Einsatz
bringen ebenso stellten wir Komponenten des
Rettungsdienstes zur Verfugung.

Die angenommene Schadenslage war der Zu-
sammenstol} eines Glterzuges mit einem Per-
sonenzug. Rund 40 Verletzte waren hierbei zu
versorgen; die Einsatzeinheit des DRK stellte
hierbei eine Patientenablage und betreute eini-
ge der Verletzten.

Seite 10
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3  OFFENTLICHKEITSARBEIT UND
HELFERWERBUNG

Die Veranstaltungen zur Offentlichkeitsarbeit
und Helfergewinnung wurden auch in 2018
durchgefuhrt. Der Fahrradtag am Elisenbrun-
nen stand dabei ebenso auf dem Programm wie

Die Bereitschaft war hier erneut mit Jugendrot-
kreuz und Wasserwacht auf einem 60 gm gro-
Ren Stand auf dem Marktplatz vertreten, der
Fokus lag in diesem Jahr mal wieder auf dem
Fachdienst Sanitat. Dementsprechend prasen-
tierten wir einmal mehr unseren Geratewagen
Sanitatsdienst, erstmals gab es am Stand des
DRK fur die kleinen Besucherinnen und Besu-
cher ein Gewinnspiel, am Ende des Tages durf-
ten die drei gliicklichen Gewinner ihren Playmo-
bil Rettungswagen mit nach Hause nehmen.

Bereitschaften

4 PERSONAL UND MATERIAL

4.1 Neue Unterkunft Kackertstrale

Die neue Unterkunft in der Kackertstralle 4
konnte im Laufe des Jahres den Erfordernis-
sen der einzelnen Gemeinschaften angepasst
werden. Neben grof3zigigen Lagerflachen flr
den Sanitatsdienst und die Gruppe Technik/Si-
cherheit, die sich ihre Lagerflache mit der Was-
serwacht teilt, stehen fur den Betreuungsdienst
eine modern eingerichtete Kiiche sowie ein ent-

Fahrzeughalle, Seminarradume sowie Bluros fur
die einzelnen Gemeinschaften und Umkleiden
komplettieren die neue Unterkunft. Im kommen-
den Jahr 2019 wird dariber hinaus noch ein
Sozialraum im Untergeschoss durch die Helfe-
rinnen und Helfer eingerichtet. Die Bereitschaft
ist mit dieser neuen, reprasentativen Unterkunft
sehr gut aufgestellt und hofft, auf diesem Wege
auch weitere Mitglieder begrifien zu dirfen.

4.2 Helfergrundausbildung, Fach-
dienstausbildung, Leitungs- und Fiih-
rungskraftequalifizierung

Die Arbeit der Helfergewinnung hat auch
im vergangenen Jahr Frichte getragen.
Insgesamt 10 neue Anwarterinnen und An-
warter haben sich im Laufe des Jahres der
Bereitschaft angeschlossen und ihre Hel-
fergrundausbildung zum Teil in kurzester
Zeit (fast oder vollstdndig) abgeschlossen.

Wir begriflen als Anwarterinnen und An-
warter in der Bereitschaft Aachen: Phillip
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m Bereitschaften

Bockmuhl, Victoria Degenkolbe, Sarah Ohle-
macher, Florian Gabriel, Manuela VoRRen, David
Gehlen Andrew van Horssen, Pascal Soquat,
Maximiliam Hofert und Jerome Coonen.

Die Helfergrundausbildung haben dabei abge-
schlossen: Thomas Faorster, Klara Hoffer.

Im November konnten dariber hinaus mit Vic-
toria Degenkolbe, Sarah Ohlemacher und Kla-
ra Hoffer drei unserer neuen Helferinnen ihre
Fachdienstausbildung im Sanitatsdienst erfolg-
reich abschlie3en. Auch dabei war mit Andrew
van Horssen ein Kollege des niederlandischen
roten Kreuzes, der inzwischen ebenfalls in der
Wasserwacht Aachen und unserer Bereitschaft
aktiv tatig ist.

Im Bereich der Fuhrungskrafteausbildung ha-
ben im Jahr 2018 Thomas Rieck und Jun Kim
Doering die Ausbildung zum Zugfihrer erfolg-
reich an der Landesschule Nordrhein in Mén-
chengladbach Guidderath abschlielten kénnen.

4.3 Material

Nachdem in den vergangenen Jahren die me-
dizinische Ausristung konsequent auf einen
den aktuellen Vorgaben entsprechenden Stand
gebracht wurde, wurden in diesem Jahr noch
die Kindernotfallkoffer der Rettungsmittel durch
moderne Taschen ersetzt. Im Sanitatslager
kann das Material nun in den vom Vormieter
Ubernommenen Stahlschranken geordnet und
sortiert aufbewahrt werden. Das Materialteam
wurde um Thomas Forster, der sich im Sanitats-
lager engagiert hat sowie durch Celina Schlag
als Verantwortliche flir den RTW aufgestockt.
Daniel Conzen kimmert sich gemeinsam mit
Niklas Wagner und Jun Kim Doering zukunf-
tig verstarkt um den 4-Tragen KTW. Mit dieser
Erganzung stellt die Bereitschaft sicher, dass
das Material stets einsatzbereit ist und versucht
ebenfalls die Beschaffungskosten zu optimie-
ren.

Weitere Lagerflachen stehen im ,Nachbarla-
ger* fur die Gruppe Technik/Sicherheit und fur

die Betreuung unmittelbar neben der Kliche zur
Verfugung. Die Gruppe Information und Kom-
munikation erhielt ebenso wie das Bekleidungs-
lager im Untergeschoss ausreichende Lager-
maoglichkeiten.

2018 stellte uns der Kreisverband Stadteregion
Aachen e.V. rund 40 Schutzhelme fiir die Helfe-
rinnen und Helfer der Einsatzeinheit zur Verfi-
gung. Der Kopfschutz des Herstellers Casco ist
dabei deutlich leichter als die bisher genutzten
.Klassischen® Feuerwehrhelme und bietet dem
Trager daher einen héheren Tragekomfort bei
maximalem Schutz fir die Einsatzbedingungen
des Katastrophenschutzes.

5 AUSBLICK

Die Situation der Bereitschaft kann flir das ab-
gelaufene Jahr durchgéngig als ,stabil“ bezeich-
net werden. Mit der neuen Unterkunft ,K4“ und
zahlreichen neuen, motivierten Helferinnen und
Helfern freuen wir uns auf die Aufgaben, die in
2019 noch auf uns warten. Die Unterkunft wird
sich weiter entwickeln, als nachstes stehen der
Ausbau des Zugheimes sowie Arbeiten in Gar-
ten und Vorgarten an. Auf Ausbildungsseite wol-
len wir auch in 2019 so viele Helfer so schnell
wie moglich auf ihre Aufgaben im Einsatzfall
vorbereiten kbnnen. Dazu befinden sich derzeit
noch zahlreiche Helferinnen und Helfer in der
Grund- bzw. in den Fachdienstausbildungen
(Rettungshelfer und —sanitater, Betreuungs-
dienst und Technik/Sicherheit). Die Bereitschaft
hofft, den Helferinnen und Helfern somit eine
gute Grundlage fur die Arbeit in unserer Ge-
meinschaft mitgeben zu kdnnen.

Jun Kim Doering
stv. Bereitschaftsleiter Aachen
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Jugendrotkreuz

Auch im Jahr 2018 starteten wir direkt wieder mit
unseren Gruppenstunden. Hier wurden Themen
der Ersten Hilfe oder der Betreuung bearbeitet,
aber auch die Vorbereitung einer Ubung, bei der
wir als Mimen fungieren sollten, stand auf dem
Plan. Diese fand im Mai statt und wurde von der
Bereitschaft durchgeflhrt. Hier durfte unsere

RUD-Gruppe beim Schminken von Verbrennun-
gen, diversen Wunden und Knochenbrichen
etc. ihr Kénnen unter Beweis stellen. Aber nicht
nur die Gruppenstunden standen regelmaflig
an, sondern auch die Teilnahme an Sanitats-
diensten wie Karneval, Bend, Kurpark Classics
etc. konnte erfolgreich weitergefihrt werden.

DRK Stadtverband Aachen e.V. | Berichte 2018
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Im August stand unser erstes kleines Ubungs-
wochenende in diesem Jahr an. Nachdem wir
Freitag diverse Dinge gelbt haben, nahmen wir
am Samstag an einer weiteren Ubungseinheit
der Bereitschaft teil. Hier war es unsere Aufga-
be eine gestrandete Jugendgruppe zu spielen,
die von den Mitgliedern der Bereitschaft betreut
werden sollte.

Neben dem Ubungswochenende in Aachen
fuhrte uns unsere diesjahrige Fahrt zur Ju-
gendfeuerwehr Bad Bentheim, mit der wir eine
Ubung in einem alten Atomschutzbunker durch-
fuhrten. Nachdem unsere RUD-Gruppe die Ver-
letzten geschminkt hatte und die Feuerwehr den
Bunker mit Nebelmaschinen ausgestattet hatte
konnte unsere Ubung beginnen.

Jugendrotkreuz

Unsere Aufgabe bestand darin eine Patienten-
ablage einzurichten und die Verletzten dort zu
versorgen. Nachdem die Feuerwehr alle Gefah-
ren im Bunker beseitigt hatte, unterstiitzten wir
die Feuerwehr bei der Personensuche im Bun-

ker und UGbernahmen dort die Erstversorgung.
Nach Beendigung der Ubung trafen wir uns am
Feuerwehrhaus und lieRen den Tag mit einem
gemeinsamen Grillen ausklingen. Wir waren
uns alle einig, dass dies eine gute Erfahrung
war und wir viel Spaf} hatten.

Neben diesen Aktivitdten gelang es weiteren
Mitgliedern die Helfergrundausbildung und die
Sanitatsausbildung abzuschlieRen.

Melanie Kamp
Leiterin JRK

Deutsches Rotes Kreuz +
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Arbeitskreis Blutspende

Der Blutspendedienst
im Deutschen Roten
Kreuz ist traditionell
eine wichtige satzungs-
gemale Aufgabe.

SPENDE
BLUT" ™

BEIM ROTEN KREUZ

Diese wird seit 1920 von den nationalen Rot-
kreuzgesellschaften in Zusammenarbeit mit
den jeweiligen Regierungen auf der Welt wahr-
genommen. Neben der Ersten Hilfe zahlt das
Blutspendewesen zu den wichtigsten Aufgaben
des Roten Kreuzes.

Heute stellen sieben Gberregionale Blutspende-
dienste des Roten Kreuzes Uber 70% der Blut-
versorgung in Deutschland sicher. 1951 wurde
das DRK Nordrhein-Westfalen von der Regie-
rung des Landes Nordrhein-Westfalen mit der
Erflllung des Versorgungsauftrages zur Sicher-
stellung der Blutversorgung beauftragt.

Der ,Ethische Kodex flir Blutspender und Blut-
transfusionen® legt Grundsatze und Regeln im
Bereich Bluttransfusionen fest. Hier ein Aus-
zug:

1. Der Spender muss unter allen Umstanden
freiwillig seine Spende geben, auf den Spen-
der darf keinerlei Druck ausgelibt werden!

2. Der Spender soll Gber alle Risiken aufgeklart
werden (...); seine Gesundheit und Sicherheit
mussen standig im Auge behalten werden.

3. (...) Die freiwillige unentgeltliche Blutspende
soll stets gefordert werden.

In Aachen gibt es einen Arbeitskreis Blutspen-
dedienst seit 1952. Ab 1954 werden in Aachen
regelmafige Blutspendetermine durchgefihrt.

Der erste Blutspendetermin fir eine Aachener
Firma wurde am 09. 06. 1954 in der Firma
Trumpf Schokoladenfabrik durchgefiuhrt. Laut
Jahresbericht wurden dabei 101 Blutkonserven
gewonnen.

2018 hat das Deutsche Rote Kreuz in Aachen
in Abstimmung mit dem Blutspendedienst West
insgesamt 33 Blutspendetermine durchgefuhrt.

(Hierbei sind die Spendetermine des DRK Orts-
vereins Haaren nicht bericksichtigt.)

Spendetermine werden in Firmen und Schulen,
als Stadtteiltermine und als Termine im Blut-
spendebus am Holzgraben durchgeflhrt. Bei al-
len Terminen kamen die Helferinnen und Helfer
des Arbeitskreises zum Einsatz.

2018 wurden insgesamt 1257 Blutspenden er-
zielt und es konnten 365 Erstspender gewon-
nen werden.

Der Riickgang der Blutspender wird in Deutsch-
land nicht nur beim DRK gesehen. Unser grof3-
ter Mitbewerber im Blutspendewesen sind die
Kliniken mit ihren eigenen Blutbanken. Sie bie-
ten Bargeld, Gutscheine oder kleine Geschenke
fur die Blutspender. Ein weiterer Grund fir den
Ruckgang im Blutspendewesen ist der demo-
graphische Wandel. Altspender erreichen die
Altersgrenze flr ihre Spendenmdglichkeit und
junge Burger spenden weniger.

Neun Helferinnen und Helfer arbeiten im Ar-
beitskreis engagiert mit. Den Mitgliedern des Ar-
beitskreises gilt der Dank fur das Engagement.

Ein besonderer Dank gilt Marita Lynen, Leiterin
des Arbeitskreises, fir deren taglichen Einsatz.

Dieter Albert
stv. Leitung AK Blutspende

Weitere Infos und Termine erhalten Sie unter:

0800 1194911

[bundesweit, gebihrenfrel aus dem Fesinetz)
www.blutspendedienst-west.de

Deutsches
Rotes
Kreuz

DRK-Blutspendedienst West

DRK Stadtverband Aachen e.V. | Berichte 2018
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Dankeschon Veranstaltung

Alljahrlich ladt das der DRK Kreisverband Stad-
teregion Aachen die ehrenamtlichen Helferin-
nen und Helfer in der sozialen Arbeit zu einer
,Dankeschon Veranstaltung® ein.

Auf Einladung der Abteilungsleiterin, Frau Fens-
ky, trafen sich die Ehrenamtlichen in den neuen
Raumen der Abteilung Soziale Dienste im ehe-
maligen Busdepot TalstralRe.

Bei einem gemiitlichen Beisammensein tausch-
ten sich die Helferinnen und Helfer aus und
wurden Uber die Arbeit des Teddykrankenhau-
ses wurden informiert. Mit einem gemeinsamen
Mittagessen wurde das Treffen beendet.

Die Berichte der Aachener Presse hierzu sind
im Pressekapitel nachzulesen.

Dieter Albert
Vorstand Soziale Arbeit

SOZIALSTATISTIK 2018
Statistik OV Haaren siehe dort

m Ehrenamtliche Sozialarbeit

Besuchsdienst

Der Besuchsdienst ist mit seinem Angebot der
Betreuung von Senioren in ihrer hauslichen
Umgebung ein fester Bestandteil unserer Eh-
renamtlichen sozialen Arbeit.

Zwei Mitglieder haben wegen Umzugs hre Ar-
beit beendet. Drei Aachener haben sich fir den
Besuchsdienst gemeldet und wir konnten neue
Anfragen zufriedenstellend vermitteln. Aus dem
Bereich der Stadteregion konnten vier Anfragen
aufgrund der raumlichen Entfernung nicht abge-
deckt werden. Diese wurden an die Ortsvereine
verwiesen. Vier weitere Anfragen aus der Stadt
Aachen wurden auf eine Warteliste genommen.

- Ein Fortbildungsabend unter der Leitung von
S | _ g |3 Frau Wilrich zu dem Thema ,Hilfsmitteeinsatz
§ 2 |s '8 |2 o |8 im Besuchsdienst” wurde angeboten.
S |3 S |2 |3 |2 . . .
=8 s 2 2 |3 % Frau PUttmann war als Ehrenamtskoordinatorin

Senoren | 5| 315 22| e12|  erfolgreich tatig

club STATISTIK

Besuchs 4 10 1209

dienst Einsatzstunden 2018 1209

Blutspende | 9 1257 | 365| 33| 1132 Einsatzstunden 2017 824

Teddykran- | 3 94 11| 384 = | + 385 Stunden

kenhaus + 280 +13 Helfer im Einsatz 14

Total 31| 689| 10| 1257 | 365| 79| 3337

Ursula Wilrich
Leiterin Besuchsdienst
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Ehrenamtliche Sozialarbeit

Seniorenclub

Team Arbeitskreis Seniorenclub

Der Arbeitskreis Seniorenclub des DRK Stadtverbandes
konnte seine Arbeit im vergangenen Jahr fortfahren. Wie
bereits im vergangenen Jahresbericht beschrieben, hatte
unser Seniorenclub groRe Umbrliche zu Uberstehen.

Die Clubnachmittage finden jeweils montags von 14 bis 16
Uhr alle zwei Wochen im grolten Hoérsaal des DRK Zent-
rums in der Robensstrale statt.

Um die Besucherzahlen zu steigern, hatten wir im vergan-
genen Jahr eine Flyer Aktion geplant und im Raum Ro-
bensstrale durchgefihrt.

Auch in 2018 konnte unser Arbeitskreis weiterhin auf die
vier bewahrten Helferinnen zurlickgreifen.

Die 14-tagigen Treffen werden im-
mer mit Kaffee und Kuchen und
einem anschlie®enden Programm
durchgefuhrt. Besondere Angebote
waren:

e Erzahl- und Vorlesetreffen

e Vorweihnachtliche Feier mit
Pfarrer Loeper

Ostereier farben
Spielnachmittage

Bingo
Entspannungsgymnastik
Gedéachtnistraining
Kaffetrinken im Carpe Diem
Ausflug ins Café Hangeweiher

Neue Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer sind im Seniorenclub jederzeit
herzlich willkommen.

Wir freuen wir uns auf Siel

Silvia Barth
Leiterin Seniorenclub

Termine 2. Halbjahr 2019

8. +22. Juli 2019
12. August 2019

im Café Hangeweiher

2., 16., 30. September 2019
14. + 28. Oktober 2019

11. + 25. November 2019

DRK Stadtverband Aachen e.V. | Berichte 2018
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Teddykrankenhaus

Das Floriansdorf in Aachen ist ein fester Begriff
als auflerschulisches Angebot fir die Kinder-
garten sowie Grund- und Hauptschulen in der
StadteRegion Aachen.

Rotkreuzmafig wurde ein festes Ausbildungs-
konzept als Angebot fiir die Zielgruppe der Kin-
dergarten und Vorschulgruppen erarbeitet. In
zwei Zeitstunden werden Kinder im Vorschul-

m Ehrenamtliche Sozialarbeit

Gu+l
Besseérung

alter in die Lage versetzt, Angste bei Arzt- und
Krankenhausbesuchen sowie bei der Begeg-
nung mit Blaulicht und Martinshorn beim Ret-
tungsdienst abzubauen oder erst gar nicht zu
entwickeln.

Im Berichtszeitraum wurden gemeinsam Kur-
se fur die Brandschutzerziehung fir Kinder der
Grundschulen und weiterfiihrenden Schulen

g

<O\ ERLEBEN

e ——
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Ehrenamtliche Sozialarbeit

Teddykrankenhaus

angeboten. Wahrend ein Mitarbeiter der Berufs-
feuerwehr den Part der Brandschutzerziehung
vermittelt, hat das Rote Kreuz den Unterrichts-
anteil ,Kleine Helfer — Ersthelfer® Gbernommen.

In einem 60 bis 90-minitigen Programm er-
hielten 13 Schulklassen Einblick in die Berei-
che Notruf 112, Absichern der Unfallstelle, ver-
schiedene Verbandarten, Informationen zum
Verbandkasten und fir die alteren Schdler, die
,stabile Seitenlage®.

Dieses Angebot haben 280 Schilerinnen und
Schiler angenommen.

Unser erstes Ziel ist es, Schulklassen fur die
erste Hilfe Ausbildung zu interessieren. Das
endgliltige Ziel muss es aber sein, mittelfristig
Schulsanitater fur die jeweiligen Schulen und
in diesem Zusammenhang als JRK-Helferinnen
und -Helfer als DRK Nachwuchs zu gewinnen.

Mitglieder des Arbeitskreises sind: Michael Vol-
kel, Karl Kutzbach und Dieter Albert

Dieter Albert
Arbeitskreis Teddykrankenhaus
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m Wasserwacht

VORWORT

Das Jahr 2018 steht fur die Wasserwacht im
Stadtverband Aachen flr Neuanfange, Restau-
rierungen und alte Hirden. Nachdem uns in den
letzten Jahren mehrere tragende Mitglieder auf-
grund von Wegzug und anderen Hindernissen
verlassen mussten, ist es uns nun endgliltig ge-
lungen, uns wieder neu aufzustellen.

Mit der Neuanschaffung eines motorisierten
Schlauchbootes haben wir uns endlich einen
langersehnten Traum erfullt und kdnnen es kaum
erwarten, die Ausbildungen in, an und auf dem
Boot zu beginnen, damit wir schnell einsatzbe-
reit sind. Auch der Umzug in die Kackertstralie
ist nun weitestgehend abgeschlossen, sodass
wir motiviert ins Jahr 2019 starten kénnen.

Unser Dank geht wie immer an den unermud-

lichen Einsatz aller Helferinnen und Helfer, die

auch das Jahr 2018 mit ihrer unerschutterlichen

Einsatzbereitschaft und Motivation gestemmt

haben. Im Folgenden finden Sie nun einen

Uberblick Giber die Arbeit der Wasserwacht im
Jahr 2018.

Fiir die Wasserwachtleitung

Katharina Héher

Leiterin Wasserwacht Aachen

DIENSTE, EINSATZE UND VERANSTAL-
TUNGEN

13.-22.07. | CHIO Aachen

14.07. + Sommerfest + Wasserrettungs-

15.07. ubung

10.08. Sommerbend

19.08. U-See Schwimmen Dusseldorf

11.-18.08. | Strandwache Kiel

17.11. SAN-Dienst Schulfest Waldorf-
schule Aachen

17.11. Grofiibung Wasserrettungszug
Nord

09.09. Aktionstag Ehrenwert

Wie schon in den vorherigen Jahren startete
das neue Jahr fur die Wasserwacht mit einem
Sanitatsdienst beim Sparkassen-Hallencup in
Aachen, ein HallenfuRballturnier der Extraklas-
se. Am Ende siegte der FSV Columbia Don-
nerberg — gut abgesichert durch unsere SAN-
Helfer*innen.

Kurz darauf fand vom 20.-28.01. die Wasser-
sportmesse Boot in Disseldorf statt. Dort ist
jedes Jahr auch die Wasserwacht (Landesver-
band) vertreten, um sich vorzustellen. Wie in
den Jahren zuvor hat die Wasserwacht Aachen
auch 2018 einen grofRen Beitrag zur Betreuung
des Standes geleistet und so wichtige Offent-
lichkeitsarbeit fuir die Wasserwacht betrieben.

- g Ty e -

Schon bald darauf folgte ein ereignisreicher
Karneval. An Fettdonnerstag unterstutzten wir
den OV Roetgen bei der Absicherung der Fei-
erlichkeiten, beim Rosenmontagsumzug stellte
die Wasserwacht Aachen eine Unfallhilfsstelle
und unterstutzte so die Bereitschaft Aachen.

Datum Dienst
04.01.- Sparkassen-Hallencup
06.01.
20.-28.01. | Wassersportmesse Boot
08.02. SAN Dienst Fettdonnerstag (OV
Roetgen)
12.02. UHS Rosenmontagszug
17.02. Such- und Wasserrettungs-
tbung
06.04. + Osterbend
13.04.
07.07. Mainova Ironman Frankfurt
07.07. Mainova Ironman Frankfurt
Seite 20
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Um unsere Einsatzbereitschaft stets aufrecht
zu erhalten, fihren wir auch Ubungen durch. Im
Februar fuhren wir daher an die Wurm um die
Vermisstensuche und -rettung aus Wassernahe
zu uben. Vielen Dank an Hermann Koch und
Lasse Stettner fir die Organisation!

Zum Ocher Osterbend unterstiitzt die Wasser-
wacht traditionsgemal die Bereitschaft bei der
Absicherung der Kirmes an den Freitagaben-
den. Der Sanitatsdienst ist eine willkommene
Erganzung zu den Wasserrettungsaufgaben.

Da wir nicht nur Dienste im eigenen Kreisge-
biet GUbernehmen, unterstitzen wir auch gerne
andere Wasserwachten, wie zum Beispiel die
Wasserwacht in Frankfurt. Zum diesjahrigen
mainova Ironman unterstitzten wir daher auch
in etwas weiterer Entfernung. Diese Dienste
bieten stets groRartige Optionen zum Erfah-
rungsaustausch, zum Kontakte knipfen und zur
Fort- und Weiterbildung. Da der Ironman haupt-
sachlich vom Rettungsbrett aus abgesichert
wird, welches bei uns in Aachen nicht so haufig

Wasserwacht

zum Einsatz kommt, bot der Dienst die willkom-
mene Moglichkeit zur Ausbildung am Brett und
dem direkt anknlpfenden Einsatz der neu er-
lernten oder verfestigten Fahigkeiten.

Am 14./15.07. verknipften wir unser Sommer-
fest mit einer Wasserrettungstibung in der Eifel.
Mit Unterstitzung der Wasserwacht in Dahlem
probten wir das Szenario ,Unfall mit Motorboot
und Stand up Paddler” inkl. Rettung und medizi-
nische Erstversorgung der Verungliickten. Eine
sehr lehrreiche Ubung fiir alle Beteiligten!

Vom 13.-22.07. stand dann die nachste grolle
Herausforderung fir das DRK Aachen an: das
Weltfest des Pferdesports das CHIO musste
sanitatsdienstlich 9 To :
abgesichert werden,
wo auch die Was-
serwacht wieder tat-
kraftig unterstitzte;
ebenso wie beim
Sommerbend im Au-
gust.

DRK Stadtverband Aachen e.V. | Berichte 2018
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m Wasserwacht

Vom 11.-18.08. fuhren einige unser Helfer*innen
an den weit entfernten Strand in Kiel, um die
dortige Wasserwacht bei der Besetzung der
Strandwache zu unterstitzen. Eine Woche lang
sicherten wir die 5 Strande in und um die Lan-
deshauptstadt Schleswig-Holsteins und konn-
ten auch hier wertvolle Erfahrungen bezlglich
Wasserrettung aus dem Meer sammeln, welche
ganz andere Hurden bereit halt im Vergleich zu
den Binnengewassern Nordrhein-Westfalens.

Direkt im Anschluss fand dann das U-See
Schwimmen im Unterbacher See in Disseldorf
statt. Bereits in der Vergangenheit unterstiitzen
wir die Wasserwacht Duisseldorf am Unterba-
cher See. Bei dieser Schwimmveranstaltung
Uber mehrere Distanzen und verschiedene Al-
tersklassen wurde die Absicherung komplett
durch die DRK Wasserwacht Gibernommen. Auf
Tretbooten, dem RWC und mit Rettungsbrettern
wurde so die Sicherheit gewahrleistet.

Das Wasserwachts-
Jahr endete (zumin-
dest einsatz-/dienst-
technisch) aber noch
nicht mit dem Tag
des Ehrenamtes am
09.09. auf dem Aa-
chenerRathausmarkt,
wo wir die Wasser-
wacht reprasentierten
und flir neue Mitglie-
der warben.

Am 17.11. fand die jahrliche GroRibung fiir den
Wasserrettungszug Nord statt, fir die wir einen
Bootstrupp stellen. Aufgrund eines sehr nied-
rigen Wasserstands wurde an verschiedenen
Stationen das Wurfsack werfen, der Umgang
mit der Leiter auf dem Boot, Flihrungsszenarien
und Patientenversorgung bei Gefahr der Unter-
kihlung geibt. Am 17.11. sicherten wir aulRer-
dem noch ein Schulfest der Waldorfschule Aa-
chen sanitatsdienstlich ab.

Neben den Diensten und Veranstaltungen fihr-
ten wir natirlich auch regelmafig unser Theo-
rie- und Schwimmtraining durch. Vielen Dank
fur die unzahligen Helferstunden und den uner-
madlichen Einsatz an alle Mitglieder der Was-
serwacht!

EIGENE AUSBILDUNGEN

Wie schon an unseren Ubungen und unserem
regelmafligen Theorie- und Schwimmtraining
zu erkennen ist, liegt uns die Ausbildung un-
serer Helferinnen und Helfer sehr am Herzen.
Daher arbeiten wir stets daran, den Mitgliedern
den Abschluss der Helfergrundausbildung und
auch darUberhinausgehende Fachdienstausbil-
dungen zu ermdglichen. Daher haben im Jahr
2018 mehrere Helferinnen und Helfer mit der
Gruppenflihrerausbildung sowie der Bootsfih-
rerausbildung begonnen.

Dartber hinaus schreitet die Aus- und Weiter-
bildung zu allen Wasserwacht- und Sanitats-
dienstlichen Themen fortwahrend zu unseren
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Trainingszeiten fort. Dank der hervorragenden
Arbeit unserer Technischen Leiter haben unsere
Mitglieder stets ein hohes Ausbildungsniveau.

Wir mochten aufterdem folgenden Mitgliedern
zu den erfolgreich bestandenen Fachdienstaus-
bildungen gratulieren:

Fachdienstausbildung |Andrew van Horssen
Sanitatsdienst

Wasserretter

Aron Heibges,
Wolf Urban

UMZUG IN DIE KACKERTSTRASSE 4

Der Umzug in die Gemeinschaftsunterkunft ist
mittlerweile weitestgehend abgeschlossen. Wir
fuhlen uns sehr wohl mit den weitrdumigen La-
germdglichkeiten, unserem eigenen Biro und
den Stellplatzen fur die Fahrzeuge des Stadt-
verbandes und naturlich unser Boot.

GEMEINSCHAFTSVERSAMMLUNG UND
NEUWAHLEN DER LEITUNG

Am 17.01.2018 fand die Gemeinschaftsver-
sammlung der Wasserwacht statt, bei der wir
neue Mitglieder in die Gemeinschaft aufnahmen
und die Leitung z.T. neu wahlten.

Wir begrufRen herzlich in unserer Gemeinschaft:
Wolf Urban, Carsten Docktor, Markus Beschow
und Inga Kétter. Alle wurden einstimmig und
ohne Enthaltungen aufgenommen.

(Neu-)gewahlt zur Leitung wurden:

Leiterin: Katharina Hoher
Stellvertretender Leiter: Jorg Albrecht

Wasserwacht

Stellvertretender Leiter: Benjamin Schickle
Stellvertretender Leiter: Stefan Dasbach
Technischer Leiter: Rafat Maszynhski-
Krzewinski

Stellvertr. technischer Leiter: Lasse Stettner

BOOT

Auf der Weihnachtsfeier am 8.12. konnten wir
Dank der intensiven Arbeit von Lars Wilke und
Aron Heibges endlich unser lang erwartetes
neues Motorrettungsboot prasentieren. Wir sind
sehr glicklich dartiber und kénnen es kaum er-
warten, mit der Ausbildung unserer Helferinnen
und Helfer zu beginnen; siehe Bericht Seite 24

AUFRUSTUNG T4

Da der T4, den die
Wasserwacht sich
mit dem JRK und der
Bereitschaft teilt, nur
Uber eine recht sparli-
che Sondersignalein-
richtung verfugte, ha-
ben wir im Jahr 2018
eine Aufristung auf einen Signalbalken vorge-
nommen, um bei eventuellen Einsatzfahrten
Uber eine bessere Signalwirkung zu verfugen
und so die Sicherheit aller Fahrzeuginsassen
und anderer Personen zu erhéhen. Aullerdem
wurde eine LED-Umfeldbeleuchtung installiert.
Wir danken Aron Heibges ganz besonders flr
die professionelle Organisation und Durchflh-
rung der AufristungsmafRnahmen!

AUSBLICK AUF 2019

Im Jahr 2019 wollen wir uns vor allem auf un-
ser neues Boot konzentrieren: Bootsfuhreraus-
bildungen und Fortbildungen/Ubungen am Boot
stehen auf dem Programm. Dazu kommen
selbstverstandlich die regelmaligen Wasser-
rettungs- und Sanitatsdienste und anderweitige
Ausbildungen. An der Wassersportmesse Boot
in Dusseldorf werden wir ebenso beteiligt sein
wie an anderen Diensten.
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Die Wasserwacht im Stadtverband Aachen hatte be-
reits seit langerer Zeit das Bestreben, ein Motorret-
tungsboot zu seiner Ausristung zu zahlen. Um als
Wasserrettungsorganisation auf allen Gewassern
eine Einsatzfahigkeit gewahrleisten zu kbénnen, so-
wie fir die Ausbildung unserer Mitglieder zu Wasser-
wachts-Bootsflhrer*innen, war diese Anschaffung
eine wichtige Voraussetzung.

Im Dezember letzten Jahres war es endlich soweit.
Durch viel wertvolle Vorarbeit unserer (z.T. auch ehe-
maligen) Wasserwachts-Kollegen, aber auch durch
eine zweckbezogene Spende des 2017 verstorbe-
nen Grinders der Aachener Wasserwacht - Wolf-
gang Johlinger. Ihm méchten wir ihm an dieser Stelle
posthum unseren besonderen Dank aussprechen.

Die Anforderungen an unser neues Boot: Auf der
einen Seite musste das Boot mdglichst leicht sein,
damit es auf dem Bootsanhanger die 750kg Ge-
wichtsklasse nicht Uberschreitet und kein besonderer
KFZ-Flhrerschein notwendig ware. Auf der anderen
Seite sollte das Boot Uber eine ausreichende Lange
verfugen (im 5M-Bereich), damit das bendtigte Ret-
tungsgerat und Personal auch seinen Platz finden
kann. Des Weiteren durfte auch die Motorisierung
nicht zu knapp ausfallen. Ein zu schwacher Motor
muss die meiste Zeit an seiner Leistungsgrenze be-
trieben werden, was einen hohen Verschlei und Ver-
brauch zur Folge hatte. Auch ist es wichtig, starken
Strémungen mit ausreichend Motorschub begegnen
zu kénnen. Nicht zuletzt muss ein Rettungsboot die
Fahigkeit aufweisen, mit schneller Fahrtgeschwin-
digkeit Einsatzorte zu erreichen, um Hilfe zu leisten.

Unser Motorrettungsboot erfillt optimal diese Bedin-
gungen. Es halt die Balance zwischen ausreichend
Antriebsleistung, einer Bootslange, die genug Platz
beinhaltet und gleichzeitig leichtem Gesamtgewicht.

Unser neues Motorrettungsboot ist ein Festrumpf-
schlauchboot und hervorragend als Wasserwachts-
Rettungsboot geeignet: Solche Boote kombinieren
die Vorziige von Schlauchbooten mit denen von

Titelthema: Die Wasserwacht Aachen
... jetzt mit Motorrettungsboot

Festen-Booten. Der feste V-Rumpf kann mit wenig
Wasserwiederstand schnell gleiten, was eine effizi-
ente schnelle Fahrt ermdglicht. Der weiche Schlauch
auf der anderen Seite garantiert sehr viel Auftrieb
und einen weichen Kontakt mit anderen Booten und
Personen. Des Weiteren dampft er Vibrationen ab,
die durch auf das Boot einwirkendes raues Wasser
aufkommen koénnen. Festrumpfschlauchboot hat zu-
dem ein sehr groRes Zuladungspotenzial und kann
auch bei sehr rauen Verhaltnissen nicht sinken.

Das Einsatzspektrum geht von der Bootsflhreraus-
bildung bis hin zur Absicherung bei Wassersportver-
anstaltungen sowie Einsatzen bei Uberflutungen und
die Personensuche/-Rettung. Auch kdénnen wir jetzt
andere DRK-Wasserwachten in Bedarfsfallen mit
unserem Boot unterstiitzen. Die damit verbundenen
Einsatz-Gewasser sind u.a. (vorwiegend) der Rhein,
diverse Seen, aber auch z.T. die Ostsee.

Unser Boot im Detail:

e Hersteller: Lava Marine

Modell: Expedition 520 Open

Baujahr: 2018

Bootstyp: Festrumpfschlauchboot - GFK Rumpf,
Jockey Steuerstand mit Motorfernschaltung, Ge-
ratetragerbigel, diverse elektr. Ausstattung: u.a.
UKW-Schiffahrtsfunk, LED-Blaulicht und Nauvi-
gationsbeleuchtung, elektr. Lenzpumpe, Such-
scheinwerfer

Bootslange: 5,20m, Breite 2,20m

Maximale zul. Beladung: 9 Personen / 1360kg
Motor: Viertakt Auflenbordmotor von Selva
Yamaha - Dorado 60 EFlI XSR mit einer Motor-
leistung von 68 PS, elektronische Einspritzung,
Nasssumpfschmierung, E-Start, Powertrimm.
Hochstgeschwindigkeit >30 kn

Anhanger: Schlauchboottrailer vollverzinkt mit
Auflaufbremse Gurtwinde, Antischlingerkupp-
lung und 100 km/h Zulassung.

Aron Heibges
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Ortsverein Aachen Haaren

NEUES AUS DEM ORTSVEREIN 2018

Ein besonderes Highlight (siehe 2017 Tour de
France) gab es im letzten Jahre leider nicht.

Wir haben wieder unsere Weihnachtsfeier mit
45 Senioren bei Kaffee und Kuchen im Sanger-
heim durchgefihrt. Musikalisch haben uns Mo-
ritz Liegmann mit der Gitarre und der Wirt des
Sangerheims auf seinem weillen Klavier unter-
halten. Alle Besucher haben tatkraftig mitgesun-
gen.

Unsere Seniorennachmittage werden immer
noch gut besucht besucht. Wir kénnen immer
mal wieder neue Gaste begrifRen.

Dieter Albert hat an zwei Nachmittagen den Be-
suchern vorgelesen.

Es wurden zwei Seniorenfahrten nach Bad
Miunstereifel und zum Schloss Pfaffendorf mit
jeweils 36 bzw. 39 Senioren durchgefihrt.

In Bad Munstereifel haben wir Kaffee getrunken
und Kuchen gegessen. Anschlielend wurden
die zahlreichen Outlet-Laden aufgesucht.

In Schloss Pfaffendorf gab es Kaffee und Ku-
chen. Danach sind wir noch mit dem Bus nach
Bergheim gefahren.

Der Spielnachmittag hat im Jahr 2018 zweimal
stattgefunden.

Bei unseren letzten Blutspendeterminen 2018
kamen wir nicht immer an die magische Zahl
von 50 Blutspendern. Insgesamt wurden 179
Blutspender von uns begrif3t und betreut. Bei
zwei Terminen gab es leckere Erbsensuppe.

UNTERKUNFT:

KONTAKT:

Die Termine in Haaren im 2. Halbjahr 2019 sind
am

12.Februar 2019

23. April 2019

27. August 2019 und
e 05. November 2019

Die traditionellen Umzige zu St. Martin und
Karneval wurden mit Unterstltzung der Bereit-
schaft Aachen durchgefiihrt. Nach den Ziigen
haben wir jeweils bei Kaffee und Kuchen noch
einige Zeit zusammengesessen. Wir danken der
Bereitschaft fur lnr Engagement und ihre immer
wiederkehrende Hilfe bei solchen Ereignissen.

An der Weihnachtsfeier im Stadtverband ha-
ben 12 Mitglieder des OV teilgenommen. Vom
OV Haaren wurden dort 3 Personen fur 10 und
15jahrige Mitgliedschaft geehrt. Unser altes-
tes Mitglied, Frau Tine Kleint (97) wurde am
10.12.2018 vom Vorsitzenden Markus Engels
und der Leiterin des OV in ihrer Wohnung flr 80
Jahre Mitgliedschaft im DRK geehrt.

Im Jahre 2018 haben sich 2 neue Helferinnen
dem OV zugewandt. Sie wurden in der Senio-
renbetreuung und bei der Blutspende einge-
setzt.

Unsere 12 Mitglieder und die beiden Nichtmit-
glieder haben im Jahre 2018 insgesamt 1170
Stunden fur den Ortsverein allgemein und 1024
Stunden flr die Sozialarbeit aufgebracht.

Marita Lynen
Vorsitzende Ortsverein Aachen-Haaren

Alt-Haarener-Str. 62, 52080 Aachen
Marita Lynen, Tel. 0241 9609973
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m Ortsverein Aachen Haaren

=S A A A OO NN A A A A

Tatigkeitsbericht 2018
01.01.2018 - 31.12.2018

Art des Einsatzes

Karnevalsumzug

Martinszug

Neujahrsempfang des Bezirksvorstehers
Reprasentationsbesuche bei anderen Vereinen
Versammlungen der Interessengem. Haarener Vereine
Teilnahme an Stadtteilkonferenz

Stammtisch Ehemaliger

Weihnachtsfeier und Ehrungen im SV

Besuch bei Sommerfest AWO

Besuch bei Feuerwehrfest

Teilnahme am Friedhofsgang der Vereine

Einkaufen, vorbereiten, Vorgesprache, Ablesungen usw.

Bereitschaftsabende und Fortbildung
Fruhstick far Mitglieder

Teilnahme an SV-Versammlung

Termine im HDH wg. Buchhaltung u. Mitgl.-Verwaltung
Teilnahme an Stadtteilkonferenz

Besuch Geburtstag T. Kleint

Besuch T. Kleint, 80jahriges Jubildum
Reinigungsarbeiten

Verwaltung und Vorbereitung von Terminen
Krankenbesuch W. Jéhlinger

Beerdigung Jéhlinger

Besuch 95er Geburtstag T. Kleint
Reinigungsarbeiten

Verwaltung und Vorbereitung von Terminen

Unser derzeitiger Mitgliederstand betragt 12.

Einsatz- Einzel- Gesamt
krafte stunden

504
60

30

48
156

12

48

156
Gesamt 1170

N A =2 O =2 NP 2 2 a2 a NN NDNDNDNODNDNMNDNOO-=2DNDNDN -2 NN
N W DNDNDNDNWDNDNDWDNPROOLOLND PR WOLWWPERWWWWWOLOOOWV
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Ortsverein Aachen Haaren

Sozialbericht 2018
01.01.2018 - 31.12.2018

Anzahl Art Einsatz- Betreute Stunden Gesamt
krafte

Seniorenarbeit

21 Seniorennachmittage mit Kaffee und Kuchen 2 370 5 210
21 Vorbereitung Seniorennachmittag 1 3 63
3 Spielenachmittage 2 4 24
1 Weihnachtsfeier f. Senioren 5 45 5 25
1 Vorbereitung Weihnachtsfeier 2 10 20
1 Seniorenfahrt Schloss Pfaffendorf 8 42 9 72
1 Seniorenfahrt Bad Munstereifel 8 44 9 72
2 Vorbereitung Seniorenfahrten 2 8 32
2 Krankenbesuche 2 4 16
2 Kinobesuche m. Senioren 1 4 5 40
1 Sparkasse Aachen wg. Spende 1 3 3
Blutspende
4 Blutspendetermine mit 179 Blutspendern 10 179 7 280
4 Vorbereitung Blutspendetermine 2 6 48
4 Plakate aufhangen f. Blutspende 2 4 32
4 Banner aufthangen 2 3 24
1 Fortbildung Blutspende 3 3 9
Sonstiges
1 Dankeschdnveranstaltung SV 7 5 35
1 Fortbildungen Stadt Aachen wg.Senioren 1 3 3
1 Fortbildung Marte Meo (Demenz) 2 8 16
Stunden soziale Arbeit insgesamt 1024
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Rotes Kreuz sucht

dringend Blutspender

Hagen. Das Rote Kreuz schidgt
Alarm! Die aktuelle Grippe-
und Erkaltungswelle lasst die
Vorrite an Blutpraparaten
schmelzen. Und ein Ende der
Grippewelle ist nicht in Sicht,
was die Situation in den nichs-
ten Tagen und Wochen noch
verschirfen kinnte. Deshalb
ruft der DRE-Blutspendedienst
West alle gesunden Menschen
auf, jetzt Blut zu spenden. Fiir
alle, die mehr iiber die Blutspen-
determine in der Nahe ihres
Wohnortes erfahren wollen, hat
der DRE-Blutspendedienst eine
kostenlose Hotline geschaltet.
Unter @ 0800/11 949 11 wer-
den montags bis freitags von 8
bis 18 Uhr alle Fragen beantwor-
tet. Auch auf der Internetseite
gibt es Auskiinfte zu aktuellen
Terminen in Threr Nihe.

Informationen im Internet:

m Pressespiegel

AACHENER

NACHRICHTEN
08.04.2018

BenGpisse BEM BLUT

AACHEN. Nach den Hilferufen der Blutspendedienste
in MRW sind in letzter Zeit gravierende Engpasse bei
der Versorgung von Blutkonserven zu verzeichnen. Dies
kann zu Versorgungsproblemen mit Blutkonserven in
den Krankenhdusern fiheen, Der DRE-Stadtverband
fuhrt daher regelmdtiz in den verschiedenen Staditei-
len Blutspendetermine durch. Voraussetzung zur Blut-
spende sind; Mindestalter 18 Jahre, Erstspender bis 68
Jahre, Gewicht Gber 50 kg und ein giiltiges Personalde-
kument. Die nachsten Termine: 17. April, 16-19.30 Uhr,
Pfarrzentrum Aachen-Brand, Hochstraie, 30, April, 15-
19 Uhr, DRK-Zentrum AL, Robensstrafie, (red)

AACHENER
NACHRICHTEN

09.04.2018

DRK ruft erneut zur
Blutspende auf

Aachen. Das Deutsche Rote
Kreuz (DRK), Stadtverband
Aachen, meldet, dass nach den
Hilferufen der Blutspende-
dienste in NRW weiterhin gra-
vierende Engpiisse bei der Ver-
sorgung mit Blutkonserven zu
verzeichnen sind. Dies kann
laut DRK auch zu Problemen in
den Krankenhéusern fithren.
Daher ruft der Stadtverband zu
Blutspenden auf. Am Dienstag,
17. April, ist das DRK von 16 bis
19.30 Uhr im Pfarrzentrum
Brand, Hochstrafle; am Montag,
30. April, kann man von 15 bis
19 Uhr im DRE-Zentrum, Ro-
bensstrale, Blut spenden.

blutspendedienst-west.de.
AACHENER

NACHRICHTEN
27.02.2018

Angste nehmen, Kontakte pflegen

Das Deursche Rote Kreuz (DRK) dankt ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
fiir ihr Engagement. Forderung an die Politik: Wir brauchen mehr Unterstitzung”
VO LAMAR ARCM KLASEEN.

AACHEN Wi wilre, wenn msargen
alle Ehaenamilichen in Dewtschland
itie MHemste nlederlegen witnden?
oIhas pesamie Sanispefiige wirde
susasnmenbrechen”, Ist sich Ingo
Kobinen, Priskdent des DREK-Keels-
yerhandes der Sabdvesegion Anchen,
wdchvee, Dhenhualls dribckien e und sein
Tearrs mi ciner Veransmlimung flir die
wielen Ehrenamibichen im Bsum
Anchen theen Dank #0r deren Ene
FARETHENT A

LDz DRE wirde shne ske alle
micht existeren Wir witsen sl was
wir thoen schubden™, saghe Michae
Is Laser, Abeeflungsleiterin Sovia-
e Dienste des Krelvverbandes, am
Vemnstaliumgon Depot Talsimile
11 den mnd 50 soxial Engagienen,
dlie ihrer Elnlsdung pefolgt waren,

Sorisber Dbenst

Viele Sraatsleisturgen wenden von
ehrenamilichen Helfern abernam.
eeE”, erihaerie Kohmen Aus finas.
shellen Grilmden gehe dies hiufig
nichi anderw Gemelnt waren mam
einen Aulgaben i sozialen Dienst

AACHENER
ZEITUNG/

NACHRICHTEN
26.07.2018

el zums enderen dis Unbersiltzung
im Kaastrophenschue von Hilfs-
aegAnEsHner

Mir demn Nerowerk Wahlgro#-
eluerm, dem ehrenamibichien Such
denaz, deen Hlutspendedienst so-
wie dem Teddykrankenhaus gibt es
I Senidy e U erephn elneViel
eshl von Progeioen, die vor allem
von Ehrenamibichen vorngerie-
b s betreut weeden.

Sorwnly] das MNetrwerk Wahlgod-
wloern &k auch der Suchiliens neh-
men dabei das generstionendber

mwmmmmmmmmmmm-uﬂ-wh Eh'llwwﬂ-rﬁ-

che sorlabe Arbeit haben.

greifende  Aosammenfilhren  von
Menschen in den Blick. Aschener im
Alver 60 plus kbnnen haudig als Er-
satz fir GroEebiemn dienen, die bel
sphelsweise weit weg wohinen oder
werstorben sind. So kinnen sie auch
seibst wieder Familienanschluss fin-
den

Drer Suchdienst hingepen richzet
sich metst an GefBichiete und er-
maghicht &4 ibnen, wieder KEontaki

a1 ruriickgelnienen Familicnmi-
gliedern auf der gannen Welt aulzu-
e maom.

Eine cherso grofie Erfoigsge-
schichie st das Teddhkrankenhaus
Im Aachener Radansdor] Don
mirmmd Dheter Albert, Vorstand vom
Spadverhand DRK Aschin, Kindem
dile Anget vor Arzben, Mitesls Asste-
puppenoder Teddybdsen enklin Al-
kvt Kindergarien- wnd Schislidn-

O A A

e, vl etne OF hanislonier und
warum win Kahnarat so wichig far
e dar

Dhaariid die Arberi dis DEE w0 wel-
pergefiihr werden Lénme, sel jo-
dach ein Umdenken in der Pall
1k itk machie Kohaen deutlich
Jund und Lieder milisen aufhi
nen, il Ausehndigheiien hine urd
hermckishen, Wirbranchen mehs
UntersifAzung”, wge e
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Pressespiegel

Rotes Kreuz sucht nach AACHENER Blut spenden beim DRK in
fast 100 000 Vermissten 4=h8\[c Oberforstbach
BERLIN Das Rote Kreuz sucht welt- 29.08.2018 OBERFORSTBACH Das Rote Kreuz ruft

weit nach fast 100 000 Menschen,
die infolge von Krieg. Flucht oder
Vertreibung vermisst werden. Das
berichteten die Zeitungen der Fun-
ke Mediengruppe unter Berufung
auf das Internationale Komitee vom
Roten Kreuz, Demnach sei dies die
hischste Zahl an Fillen seit mehr als
zehn Jahren. Die Dunkelziffer lie-
ge weitaus hiher. Auch beim Deut-
schen Roten Kreuz (DRK) gehen trotz
sinkender Fliichtlingszahlen weiter-
hin viele Suchanfragen von Men-
schen ein, die ihre Angehtirigen ver-
loren haben. DRK-Prisidentin Gerda
Hasselfeldt sagte: .2744 neue Anfra-
gen der internationalen Suche er-

reichten uns im Jahr 2017.°

{dpa)

AACHENER
ZEITUNG/
NACHRICHTEN
07.12.2018

AACHENER

NACHRICHTEN
21.11.2018

in Oberforstbach heute, 7. Dezem-
ber, von 16 bis 19 Uhr zur Blutspen-
de ins Katholische Pfarrheim an der
Kirche, Schwinningstrale 96, auf,
Unter allen Besuchern werden ein
Wellness-Gutschein (im Wert von
100 Euro), ein Schlemmer-Gut-
schein (im Wert von 50 Eure) und
ein Technik-Gutschein (imWert von
25 Euro) verlost. Blutspender, diein
diesem Quartal nicht allein zur Blut-
spende gehen, sondemn einen Erst-
spender mitbringen, erhalten als
Dankeschén eine Powerbank. Wer
Blut spenden méchte, muss min-
destens 18 Jahre alt sein und sich
gesund fithlen, Zum Blutspendeter-
min bitte den Personalausweis mit-

bringen. Vor der Blutspende werden
Kirpertemperatur, Puls, Blutdruck
und Blutfarbstoffwert gemessen.

Rettungsgasse hiaufig blockiert

DRE: 80 Prozent der Einsdtze werden durch Autofahrer erschwert. Das fithrt zu Zeitverlusten von bis zu finf Minuten.

VON PHILIPP JACDES. HENNING RASCHE
LINE IS5 TRAN SCHWE ROTFEGER

DUSSELDORF fei Stau bilden Fah-
rer fach einer Lnirage des Deut-
schen Roten Kpeizes (D) wehen
reibungslos eine Bettungsgasse, Nur
In knapp 16 Prozent von 96 betrach

peten Fallen Bkisen die Menschen
spanins Plaiz gemacht, tellie das
DRE am Dienstag mit. 1n mehr als
einem Divitved des Elnsfitse machien
Fahrer denWeg fir dis Rettiangskeil-
e mur nach Aufforderung frel. mehs
ads 20 Proeent der Fahrer reagierten
AT nichi.

Far die Reiter bedeuteten dis
Biochaden laug [VEK im Schnitn ge-
schitz fnf Minditen Zeinverus
<Diese Zahlen sind erschreckeml
Gerade wenn & um Menschenle-
hen gehi, zihh jede Selunde®. sagle
DRE-Prisidemiin Genda Hasselfeldi.

ElnGrurd: Egoiamis

An der Limirage des DRE haben sich
Retiungsteanys  aus  Baden-Wikn-
temberg, Bayern, dem Saarlamd,
Niedersachsen, Berlin und Sach
sen betellig. Verglekcheowene aus
Werjshren giht es aichd,  Wir haben
s Gefiihl, dass os aul jeden Fall
nicivl besser geworden ", sagie der
DRE-Bunidesaret Peber Sefrin. Ego-
|samas kst nach Sefrins Einschiitoung
eln Granad fir das Phinomen. Die
Leute denken pichs daran, dass sie
selbst betrolfen sein kiimnten.” Sie
hlittei das clgene schinells Varsn-
knanamen im Sinn.

Im Stauland Numimer eins, Nord-
rheein-Wesifalen, liegen bisher ked-
e kopkresen Zablen vor Doch dem
DRE-EKretsverband Niederrheln bt
das Problem ehsenfalls bekanmy, JEs
I=1 srhhon sebir schwer min den Bet-
Ingepassci” saghe eane Sprockenn

pustartet.

auil Anifrage. Inabesaicleie das Bil-
dleneiner priventiven Resungsgas-
se funklioniert hieroulanide Gher-
haupt nichL® Damit ist gemein,
dass Autofahrer schon beginnen,
eine Retiungsgase 2 hilden, wenn
sl aul der Autobahn suf ein Sau-
ende treflen.

Zur Abscheeckung wasen die Buk-
gelder im Herbet 2017 erhdhi wor-
den. Wer bed stockendem Verkehe
etwa nuf einer Amtobahm keine Gas-
wi hilddet, muas iInrwischen szan bis
her 20 Furn mindestens 200 Faro
beeahlen - wml mn schwersten Fall

e T ]

Isds 2w 320 Furo verbonden mis el-
mem Maonst Fahrvetbot, Sollien
wiir Tesgstellen, dass wi mit der jo-
rigen Hibe der BuBgeldes nicht die
erhalfie Wirkung emeichen, miissen
wir Bher weltere Ertdibungen nach.
denken”, sagie Niedersachsens In-
BiEuminEte Borls Pistorias (SP0),
In Osterreich lngpen die Bubgelder
i dem Beseich mam Beispiel deut-
lich héiher als in Dewtschland. Das
HNichibilden der Eotnmgsgasse kos-
et mindestens 726 Buro, hichstens
sk s 2 100 Bt

Michacl Mericns, NEW VoK.

&

=/ -
Das klappt seften rebungsios: Ein Motarztwagen fihrt dunch eire Rettungigasse. FRW hat dard im Frithjahe eine Aufklirungikampagne mit Bannem an Auto-
bahriwicken

zender der Gewerkschaft dey Poll
el s dane e Erhdhung der
Puabyehbes wiiee utikibich eline Mg-
Hchkeit, weil e bel vielen betolich
nir {ibers Gebd geht. Selfihrender
wilren aber umfangreiche Aufkla-
mungskampagnen. die das Bewusst-
sein schirfen, dass die Bldarg el-
ner Remungsgasse Menschenleben
menen kann.”

Reul gegen Bulgeld-Lrishang

NHW-Innenminister Herbert Reul
{COUy bl dagegen nichts von ei

VI e,

ner Nubgeld-Erhthung: A dem
Fuf nach Stmbverschiirfungen 1osi
man keine Probleme.” MW hat im
Frishjahr eine Aulkldnangskampa-
g imil Bandiern an Autcbahnbei-
chen gestarted. Reul el ghaubse, Ik
eine Bilanz |=1 e noch viel @ frish
rumindes in Nordrhein-Wesifalen
Mein persinliches Gefihl s, dass
seftdem jecden Tag mehr Smodah-
el die Rettungagasss biliben, Das
Gleiche berichien mis mich die Ver-
kehasexperten aus meiner Polioei-
absieilumng. Also: Wir sollien uns das
in Rishe anschaven.”
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m Pressespiegel

AACHENER
ZEITUNG/

NACHRICHTEN
15.12.2018

Wege aus der Einsambkeit
im Herbst des Lebens

Der Seniorenclub des Roten Kreuzes bietet Freizeitgestaltung fiir
dltere Menschen an. Es sind schon zahlreiche Freundschaften
entstanden. Zur Zeit werden die Treffen des nidchsten Jahres geplant.

AACHEN Seit iiber 40 Jahren gibt es
den Seniorenclub des Deutschen
Roten Kreuzes in Aachen. Seit 1995
ist Sylvia Barth die Leiterin des Clubs
und freut sich {iber jeden Besucher.
Wer alle 14 Tage mit Bekannten zu-
sammenkommen will, wer Spal an
Ausflitgen, Vortrigen und Lesun-
gen, Bastelnachmittagen und Sport
fiir Altere hat, wird sich in der Zen-
irale des Stadiverbandes des DRE,
Robensstrale 49 wohlfiihlen, Sylvia
Barth arbeitet ehrenamilich. Sie und
ihr Team fiilhren neue Interessenten
behutsam in die bestehende Gruppe
ein. ,Sie wiirden sich wundern, wie
viele Freundschaften hier geschlos-
sen werden,” sagt Barth.

Angst vor Enkeltrick

Eine dltere Dame erziihlt, dass der
Enkeltrick wieder hiufig in Aachen
angewandt werde. Fremde Men-
schen géiben sich als Enkel aus und
taten furchtbar enttiuscht, wenn sie
abgewiesen wiirden. Mit allen Mit-
teln versuchten sie die Wohnungen
der Senioren zu bhetreten. An' der
Tiir energisch abwimmeln und kei-
ne Sekunde diskutieren sei der gin-
zige Weg, die Betriiger loszuwerden.
Inzwischen ist ein Griippchen da-
bei, die Stithle fiir die Hockergym-
nastik richtig hinzustellen.

Ein vierkiipfiges Team plant zur
Zeit die Treffen des néchsten Jah-
res. Neben den ab Mirz stattfin-
denden monatlichen Busausfliigen
gehiren die Bingo-Nachmittage zu
den beliebtesten Events. Auch der

Treffen, gemeinsame Aktivititen und Austausch: Beim Seniorenclub passt dies

alles zusammen,

Sport mit eigenen Ubungsleitern
wird gerne angenommen.

Was sich in den Jahren am meis-
ten gedndert hat? Sylvia Barth ant-
wortet schnell: ,Vor 20 Jahren fithl-
ten sie sich alt, wenn sie das erste
Mal zu uns kamen. Heute fithlen
sich die Menschen viel linger jung,
und das Einstiegsalter hier liegt so
bei 70 Jahren. Und die Leute bleiben
auch im hohen Alter oft noch fit®.

Aus der ganzen Stadt

Die Clubmitglieder kommen aus
dem ganzen Stadtgebiet. Finan-
ziert wird der Club durch Gelder der
Stadt. Personal- und Sachleistun-
gen gibt es vom Deutschen Roten

FOTO: RALF ROEGER

Kreuz und die Clubmitglieder steu-
ern je Nachmittag 2,50 Euro zur Be-
wirtung bei. Alle vierzehn Tage mon-
tags ab 14 Uhr versammeln sich die
Mitglieder zu den Treffen in der Ro-
bensstralle.

Inzwischen sind auch die Hel-
fer des Clubs betagt und wiinschen
sich Unterstiitzung durch weitere
Freiwillige. Die werden bei Bedarf
von der DRK Mitarbeiterin Petra
Piittmann begleitet. Fiir migliche
Helfer und fir neue Clubmitglie-
der ist der Einstieg in die neue und
begegnungsreiche Freizeitgestal-
tung denkbar einfach. Unter Tel.
02408/8802 gibt Sylvia Barth Aus-
kunft, um sich zum nfichsten Club-
treffen zu verabreden. (dsp)
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Pressespiegel

HUBERTINE KLEINT SCHON 80 JAHRE BEIM DRK
Rotes Kreuz ehrt seine Ehrenamtler

AACHENER
WOCHE

19.12.2018

AACHEN. Jeweils zum Jahresende Mitglieder filr ihre langjdhrige aktive Yves Leiendecker (jew. zehn Jahre);
lidt der Vorstand des DRE-Stadtver-  Mitgliedschaft geehrt. Der Vorsit- Ferdinando Sieberg (15 Jahre); Marco
bands Aachen seine ehrenamtlichen  zende, Markus Engels, Uberreichte Haafi, Daniel Busse, Thomas Kirfel
Mitglieder zu einem Empfang ein,  die Urkunden mit den Jahresspan- (20 Jahre); Thilo Horstkott (25 Jahre);
um die geleistete Arbeit im abgelau- gen an: Steffen Biren, Anne Emonts- Heinz Pesch, Josef Schweikart (60
fenen Jahr zu wiirdigen. Bei der Feier Pool, Nina Hundt, Isabel Kiefer (jew.  Jahre) und Hubertine Kleint (80

in der neven Unterkunft in de Ka- fiinf Jahre); Rosemarie Kohnen, Mari-  Jahre).

ckertstaBe wurden zudem einige eluise Mommer, Thomas Mertens, Roif K&tegen / Foto; SV Aachen

SENIDRENCLUM

Treffen DEII'n DRK

AACHEN

NORD 54
WINTER 2018

A ablen wier Tischen wird frdhlich gesprochen, Der Sen
ft sich alle 14 Tage beim Deutschen Roten Kiewz  de

fortragen wird auch gemeinsam tu
eratde der Austausch ist wicht
rinkens steht eine
esenden daraber aul, dass ge
ol Enkelinick-Betriger untenwegs sind

Der Trefl an der RobensstraBe ist auch bei Rolatar- Tedneh
marn belisbt, da o

Traffen r-'Je-l'oru:u_: sattlendet. Dies alles

fen Kennpnber

wit an diesem  des
of {eilnehmen  neug N 1 dem Tes '|(-I

wam mil dem Wor machie kann sich Bed Frau Barth unter des Telelonnummer

jor 02408 3302 malden

. s
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AUSBLICK

JUBILAUMSJAHR 2020:

150 JAHRE

DRK IN AACHEN




