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VORBEMERKUNG

Liebe Lesende,

besonders habe ich mich gefreut, dass wir in diesem
Heft einen kleinen Beitrag Uber die Stammtische der
sogenannten "Altrotkreuzler" zu lesen bekommen.
Die Helferinnen und Helfer der &lteren Generation
leisten oftmals lange Uber das Rentenalter hinaus
wertvolle, hoch engagierte Rotkreuzarbeit — auch in
unserem Stadterband. Mdglicherweise ist der Be-
richt auf Seite 5 ein AnstoB, wieder einmal dariber
ins Gesprach zu kommen.

Uberhaupt bietet das Zusammenwirken tiber Gene-
rationen hinweg auch im Roten Kreuz enorme Chan-
cen, um voneinander zu lernen. Voraussetzung hier-
zu sind Neugier, Toleranz und eine wertschatzende
Kommunikation. Starken und Potentiale jedes Ein-
zelnen sind ein Gewinn fur die Gemeinschaft.

Gemeinschaftsabende und gemeinsame Feste, wie
unser Fruhlingsfest im Mai 2024, sind neben der
taglichen Arbeit eine gute Gelegenheit, sich auszu-
tauschen und besser kennenzulernen. Das nachste
Fest ist flr 2026 geplant — wir diirfen uns also schon
vorfreuen ...

Viel Freude beim Lesen dieses Berichthefts wiinscht

Nina Trogus-Liegmann
Redaktion/Offentlichkeitsarbeit
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Liebe Mitglieder,
liebe Einsatzkrafte
liebe Rotkreuzler,

Liebe Mitglieder,
liebe Einsatzkrafte,
liebe Rotkreuzler,

das Jahr 2024 war fUr unseren Stadtverband ein
durchaus erfolgreiches Jahr — sowohl hinsicht-
lich unserer Aufgaben und Tétigkeiten als auch
wirtschaftlich. Nach den Zeiten der Konsolidie-
rung und Planung befinden wir uns in einem
kontinuierlichen Wachstum.

Auch im Jahr 2024 durften wir uns Uber einen
Zuwachs an Helfenden in allen Bereichen er-
freuen — vor allem Schiler, Studierende und
junge Erwachsene begeistern sich in der Be-
reitschaft, in der Wasserwacht und im JRK.
Hier zeigen sich die Vorteile der Unterkunft in
der KackertstraBBe (,,K4“). Einige Helfende sind
hauptamtlich in der Rettungswache beschaf-
tigt und zudem ehrenamtlich im Stadtverband
engagiert. Die Zusammenarbeit mit dem Kreis-
verband und der Rettungsdienstgesellschaft
gewinnt an Vertrauen, was gleichermaBen ein
Gewinn fir Haupt- und Ehrenamt ist.

Die Anzahl der Sanitdtsdienste und Veranstal-
tungen nimmer immer mehr zu. Es vergeht keine
Woche, ohne dass unsere Helfenden im Einsatz
sind. Entweder stellen wir kleinere und gréBere
Sanitatsdienste oder wir unterstitzen befreun-
dete Hilfsorganisation. Die Wasserwacht ist so-
gar bis nach Frankfurt und an der Ostseekuste
im Einsatzdienst beteiligt.

Wir bemihen uns, zeitnah ausreichend Ma-
terial und AusrUstung fir die herausfordern-
den Ausbildungen und Einséatze zur Verfigung
zu stellen. Der neue Rettungswagen und das
geplante Wasserwachtfahrzeug zeigen dies.
Nach und nach werden Fahrzeuge und Mate-
rial den modernen Anforderungen anzupassen
sein. Manchmal begeistern da schon kleinere
Anschaffungen wie der Bildschirm in der Fahr-
zeughalle mit Einsatzinformationen in Echtzeit.
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Eine Herausforderung sind die Veranderun-
gen im Katastrophenschutz. Aus- und Weiter-
bildung wird ein umfassendes Thema sein. Im
Jahre 2026 wirden wir gerne einen Katastro-
phenschutz-Kongress austragen. Bildung und
Vernetzung werden immer wichtiger, was wir
aktiv voranbringen wollen.

Zudem erwartet uns im Jahr 2026 mit der Reit-
WM eine groBe Veranstaltung mit einem Sani-
tatsdienst flr zwei Wochen.

In der ,K4* und in der Unterkunft in der Alt-Haa-
rener StraBe sind unsere Mittelpunkte. Hier wer-
den Gemeinsamkeiten und Kameradschaften
gerne gelebt — egal in welchem Alter. Die Senio-
rentreffen und Fahrten ,in Haaren“ sind im Jah-
reskalender nicht wegzudenken und von groBer
Beliebtheit. Das Zusammenspiel zwischen Jung
und Alt macht den Stadtverband besonders —
wie bespielhaft der Arbeitskreis Teddykranken-
haus zeigt.

Die nachfolgenden Bilder sagen mehr als Worte.
GenieBen wir die Berichterstattungen in diesem
Jahresheft, was auch in diesem Jahr bestens
gelungen ist und schéne Erinnerungen festhalt.

Wir bedanken uns bei den Mitarbeitenden und
den Verantwortlichen des Kreisverbandes und
der Ortsvereine in der Stadteregion Aachen so-
wie bei den Ansprechpartnern in den Behdérden
und Institutionen der Stadt Aachen fir die ver-
trauensvolle und gute Zusammenarbeit.

Fir den Vorstand

s

Markus Eng
Vorsitzender des Vorstandes
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Treffen der Altrotkreuzler

Im Jahr 2024 gab es insgesamt sechs
Stammtischtermine der Altrotkreuzlerinnen
und Altrotkreuzler, die jeweils am ersten
Freitag in den ungeraden Monaten im Haus
Kattwinkel in Eilendorf stattfanden.

Im Schnitt waren jeweils 10 bis 15 Damen
und Herren der alteren Generation der Ein-
ladung von Organisatorin Marita Lynen ge-
folgt. Viele der Teilnehmenden am Altrot-
kreuzler-Stammtisch sind noch lange nicht
im Rot-Kreuz-Ruhestand, sondern durch-
aus weiterhin aktiv, beispielsweise in der
Seniorenarbeit, der Blutspendebetreuung
oder der Personenauskunft.

Bei gutem Essen und Trinken wurde Uber
Aktuelles im DRK Stadtverband Aachen so-
wie im DRK Kreisverband Stadteregion Aa-
chen gesprochen, aber auch in Erinnerun-
gen geschwelgt.

Einige = Stammtischmitglieder = nahmen
auch am Herbstfest des Kreisverbands am
27.09.2024 sowie an der Mitgliedervesamm-
lung des Stadtverbands am 25.08.2024 teil.

Marita Lynen
Leiterin Altrotkreuzler

Der DRK Stadtverband Aachen e.V. trauert um seine langjahri-

gen Mitglieder.

Stephan Kittel
*22. Mai 1984 bis t 7. Madrz 2024

Stephan Kittel war seit dem 19.01.2017 in der Bereitschaft im DRK Stadt-
verband Aachen e.V. tatig und unterstiitzte diese bei Sanitatsdiensten und

bei Einsatzen der Einsatzeinheit.

Verdffentlichung, soweit die Angaben der Redaktion vorlagen. Sollte jemand nicht genannt worden sein, bitten wir um

einen Hinweis und entschuldigen uns hiermit.



Jahresbericht der
Bereitschaft Aachen

VORWORT

Mit 2024 liegt ein weiteres anstrengendes und
einsatzreiches Jahr hinter uns. Wie in den Vor-
jahren haben unsere Einsatzkrafte wir wieder
unzéhlige Helferstunden abgeleistet und damit
einen wichtigen Beitrag zur Sicherheit der Aa-
chener Burgerinnen und Bulrger geleistet.

Neben der FuBball-Europameisterschaft im ei-
genen Land und den Einsatzen im Rahmen des
Katastrophenschutzes haben uns auch auf ,,pri-
vatrechtlicher” Seite unsere (Stamm-) Kunden
mit ausreichend Arbeit versorgt, sodass wir und
unseren Helferinnen und Helfern einige span-
nende Dienste und Aktivitdten bieten konn-
ten. Einen Uberblick (iber eine Auswahl dieser
Dienste findet |hr in gewohnter Form auf den
kommenden Seiten.

Und auch, wenn wir die folgenden Satze in je-
dem Bericht schreiben, kdnnen wir es nicht oft

genug wiederholen: Wir bedanken uns ganz
herzlich bei allen unseren Helferinnen und Hel-
fern. Ohne Euer Engagement und unermudli-
chen Einsatz wére diese erfolgreiche Arbeit un-
moglich. Und ebenso geht unser Dank wie in
jedem Jahr an die Partnerinnen, Partner und Fa-
milien fUr den RUckhalt und ihre Unterstitzung.

2024 hat einmal mehr gezeigt, wie viel mit einer
motivierten und gut ausgebildeten Mannschaft
mdglich ist. Wir freuen uns auf eine erfolgreiche
weitere, gemeinsame Zeit in den verbleibenden
Monaten des Jahres 2025 sowie auch in der
weiteren Zukunft.

Fir die Bereitschaftsleitung

i.A. Jun Kim Doering
stv. Bereitschaftsleiter Aachen

Dienst- und Helferstunden 2024 / © DRK SV Aachen, J. K. Doering
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Dienste im StraBenkarneval am Fischmarkt (links) und am Theaterplatz (rechts) /

© DRK SV Aachen, Bereitschaft

1 BEREITSCHAFTSLEBEN UND SANI-
TATSDIENSTE

1.1 KARNEVAL

24 Dienste, 145,75 Dienststunden, 738,25 Hel-
ferstunden — Die ,flinfte Jahreszeit“ war auch
im vergangenen Jahr erwartungsgeman wieder
die erste Einsatzspitze und eine personalinten-
sive Zeit. In 2024 haben wir dabei im wesent-
lichen alle unserer ,,Stammkunden“ bedienen
kénnen und waren sowohl beim Sitzungskarne-
val der Ocher Borjerwehr, den Stadtteilsumzi-
gen in Haaren und Eilendorf und natirlich den
»groBen”“ Umzigen in der Aachener Innenstadt

dabei. Und auch in diesem Jahr konnten wir am
Veilchendienstag die Kollegen des DRK Mén-
chengladbach bei deren gréBter Karnevalsver-
anstaltung unterstitzen.

1.2 OECHER BEND

Die ,,groBte Kirmes in der Region“ fand im 2024
traditionell vor Ostern (30. Méarz bis 15. April)
und in der Sommeredition vom 9. bis 19. Au-
gust statt.

Einsatzbesprechung Karneval (links) und Fastelovvend-Puffel-Verpflegung (rechts) /

© DRK SV Aachen, Bereitschaft
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Einsatz auf dem Bend (links) und beim 3Rides (rechts) / © DRK SV Aachen, Bereitschaft

Beim Osterbend mussten unsere Einsatzkréfte
an den 17 Veranstaltungstagen insgesamt 140
Patienten versorgen, acht davon wurden im An-
schluss an die ambulante Behandlung in eines
der umliegenden Krankenhduser weitertrans-
portiert. Zum ersten (und einzigen) Mal wurden
wir auf rettungsdienstlicher Seite durch einen
deutschlandweit aktiven Dienstleister mit einem
RTW unterstitzt. Bereits beim Sommerbend
konnten wir diese Funktion teils aus eigenen
Kraften sowie gemeinsam mit den Kollegen des
MHD stellen.

1.3 3RIDES RADSPORTVERANSTALTUNG

Vom 10.- 12. Mai wurde der Aachener Norden
und das Geléande des Aachen-Laurensberger
Rennvereins zum Schauplatz fir das 3RIDES,
die groBte Radsportveranstaltung in der Stadte-
region. Wahrend sich das Event am Freitag und
Samstag weitestgehend auf das Expo-Gelénde
in der Soers beschrankte, fanden am Sonntag
gleich zwei gréBere Radrennen in und um Aa-
chen statt.

Um 07:00 Uhr morgens startete ein StraBenren-
nen, das vom Turniergelande zunachst in die
Stadt und dann weiter in die Eifel fihrte. Neben
einem KTW, den die Bereitschaft mit zwei ei-
genen Helfern besetzte, begleitete ein RTW mit
einem Fahrer der Kollegen aus Herzogenrath
das Feld auf dem 120 km langen Kurs durch
die Eifel. Entlang der Strecke sorgten EVTs der
Ortsvereine Monschau Stolberg fir die sani-
tatsdienstliche Absicherung.

Ebenfalls seit den friihen Morgenstunden war
unsere Verpflegung auf den Beinen und berei-
tete fur die Einsatzkrafte eine warme Mittags-
verpflegung zu.

Um Punkt 12 startete dann das Gravel Race,
das gleichzeitig als Qualifikationsrennen zur
Weltmeisterschaft des Radsportverbands UCI
diente, auf einen etwa 40 km langen Rundkurs.
Nach dem Start in der Soers filhrte die Stre-
cke zunachst Uber den Lousberg und von dort
aus Uber die Aachener Ortsteile Laurensberg,
Richterich und Vetschau nach Herzogenrath-
Kohlscheid. AnschlieBend ging es durch das
Wurmtal nach Wirselen und von dort aus wie-
der zurlick aufs ALRV-Gelande.

Auch bei diesem Rennen waren unsere Ein-
satzkrafte gemeinsam mit Kollegen as anderen
Ortsvereinen und Kreisverbédnden entlang der
Strecke auf insgesamt sieben Erstversorgungs-
trupps im Einsatz um schnell erste Hilfe leisten
zu kénnen.

Aufgrund der komplexen Streckenfiihrung und
langen Einsatzdauer wurde der Gesamteinsatz,
wie bereits zu Rosenmontag erprobt, aus der
DRK Unterkunft in der KackertstraBe gefiihrt.
Insgesamt waren am gesamten Wochenende
mit mehr als 35 Einsatzkréften im Dienst und
haben mehr als 400 Helferstunden abgeleistet.
Wie bereits in den Vorjahren kam es besonders
im Zielbereich zu einer Vielzahl von Hilfeleistun-
gen, aber auch auf der Strecke mussten einige
Fahrer nach Stlirzen behandelt werden.



Unterstitzung des Malteser Hilfsdienstes auf dem Tivoli (oben) und auf dem Aachener Weihnachtsmarkt (un-

ten) / © DRK SV Aachen, Bereitschaft

1.4 UNTERSTUTZUNG MALTESER
AACHEN

Traditionell pflegt die Bereitschaft engen und
freundschaftlichen Kontakt mit den Kollegen
des Malteser Hilfsdienstes in der Didzese Aa-
chen. Wahrend uns die Malteser bei gréBeren

Diensten wie Rosenmontagszug oder auf dem
Bend personell unter die Arme greifen, stellt die
Bereitschaft bereits seit mehreren Jahren regel-
maBig Personal fir die Sanitatsdienste auf dem

Tivoli. So waren wir in der vergangenen Saison
bei (fast) jedem Heimspiel mit an der Krefelder
StraBe und haben hier in Summe mehr als 250
Helferstunden geleistet.

Finale der Zusammenarbeit war in diesem
Jahr die Unterstlitzung der Malteser bei deren
Diensten auf dem Aachener Weihnachtsmarkt —
immer warm eingepackt.
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Imposantes "Tor" beim Tag der Bundeswehr / © DRK SV Aachen, Bereitschaft

1.5 TAG DER BUNDESWEHR 2024

Der Tag der Bundeswehr fand in diesem Jahr
am 8. Juni statt. In enger Zusammenarbeit mit
den Kollegen des Kreisverbandes und dem Sa-
nitatsdienst der Bundeswehr sorgten wir bei
diesem ,Tag der offenen TUr“ in der Litzow-Ka-
serne an der Trierer StraBe flr die medizinische
Betreuung der Soldatinnen und Soldaten sowie
der zahlreichen Besucherinnen und Besucher.

1.6 KIMIKO ISLE OF CAMPUS & ISLE OF
ARTS

Auch in 2024 haben wir die beiden Veranstal-
tungen der KIMIKO- Reihe auf dem Campus
Melaten und im Park des Ludwig Forum die sa-
nitatsdienstliche Betreuung sichergestellt. Wie
bereits in den Vorjahren kam es bei der Ver-
anstaltung auf dem Campus erneut zu einem
hohen Einsatzaufkommen. Neben den ,festi-

Medizinische Betreuung beim Tag der Bundeswehr / © DRK SV Aachen, Bereitschaft

Sanititsstation
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valtypischen* Verletzungen wie verstauchten
Knocheln, Blasen und tberhéhtem Alkoholkon-
sum mussten hier mehrere Patientinnen und
Patienten aufgrund des Konsums anderer Dro-
gen behandelt werden.

Hier hatten wir neben unserem Rettungswagen
auch die mobile Sanitatsstation des Kreisver-
bandes im Einsatz. Demgegenulber verlief die
Veranstaltung am Ludwig Forum vergleichswei-
se ruhig. An beiden Veranstaltungstagen haben
wir auch hier die Sanitatswache gestellt, ohne
dass es zu nennenswerteren Zwischenféllen
gekommen wére.

2 DIE EINSATZEINHEIT

Einsatzreiches Jahr — Nachdem in den ver-
gangenen Jahren die Zahl der Einsatze ver-
gleichsweise gering war, war die Einsatzeinheit
direkt zu Jahresbeginn mehrfach gefragt. Zwei
Fliegerbomben aus dem 2. Weltkrieg auf dem
Gelande des zukinftigen Campus West rie-
fen die Einsatzkrafte im Februar innerhalb von
drei Wochen auf den Plan. Nur einige Wochen
spater verbarrikadierte sich im Luisenhospital
Aachen eine psychisch erkrankte Frau tUber
Stunden in einem Patientenzimmer und leg-

te dort Feuer. Um auf den schlimmsten Fall,
einschlieBlich einer gesamten Evakuierung des
Krankenhauses vorbereitet zu sein, wurden
hier bis spat in die Nacht zahlreiche Einsatz-
krafte im Bereitstellungsraum vorgehalten.

KIMIKO Isle of Arts / © DRK SV Aachen, Bereitschaft
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Im Sommer forderte dann das umfangreiche
Sicherheitskonzept der UEFA EURO 2024 auch
die Einsatzeinheiten der Stadt Aachen. ,,Schale
2" fUr die Behandungs- und die Betreuungs-
platzbereitschaft fir jeweils ein Spiel in DUssel-
dorf und Kéln bedeuteten Sitzbereitschaft auf
der Feuerwache Nord um im Ernstfall innerhalb
von 75 Minuten mit dem gesamten Verband im
Schadensraum einzutreffen.

2.1 BETREUUNGSPLATZ MENSA 1

Am Nachmittag des 5. Februar wurde die Ein-
satzeinheit des DRK Aachen gemeinsam mit
zahlreichen Kréaften der Berufs- und freiwilligen
Feuerwehr sowie der Ubrigen Hilfsorganisatio-
nen alarmiert. Aufgrund eines Bombenfundes in
der Nahe des Aachener Bendplatzes mussten
die Anwohnerinnen und Anwohner in einem Ra-
dius von 300 m um die Fundstelle ihre Wohnun-
gen verlassen.

Die Einsatzeinheit wurde mit der Einrichtung
und dem Betrieb einer Betreuungsstelle in der
Mensa Academica des Studierendenwerks be-
auftragt.

Zu Beginn des Einsatzes rechnete die Einsatz-
leitung mit rund 2.500 zu evakuierenden Per-
sonen, basierend auf den Erfahrungswerten
der vorhergehenden Einsétze plante man eine
Betreuungsstelle flr etwa 200-300 Betroffen.
Nach kurzer Lageerkundung wurden vor Ort zu-
nachst das Erdgeschoss als Aufenthaltsrdum-
lichkeit und mit einer Essensausgabe sowie mit
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Betreuungsplatz in der Mensa Academica nach Bombenfund Ndhe Bendplatz am 05.02.2024

(oben und unten) / © DRK SV Aachen, Bereitschaft

einer Registrierung durch das Kreisauskunfts-
blro des Stadtverbandes und eine Sanitatsstel-
le ausgestattet.

Kurz nachdem die Einsatzbereitschaft gemeldet
wurde fanden sich bereits die ersten Betroffe-
nen ein und konnten sich bei heiBem Kaffee und
kleineren Snacks einen Platz fir die kommen-
den Stunden suchen.

Da sich im weiteren Einsatzverlauf recht schnell
eine langere Evakuierungsdauer abzeichnete,

wurde in der Kiiche unserer Unterkunft mit dem
Zubereiten einer warmen Mahlzeit begonnen.
Diese konnte einige Zeit spater in die Mensa ge-
liefert und an die nun stetig zunehmende Zahl
der Gaste ausgegeben werden.

In der Folge wuchs die Zahl der betreuten Per-
sonen zeitweise auf Uber 500 Personen an,
darunter befanden sich Senioren ebenso wie
Familien mit kleinen Kindern. Daraufhin wurde
zum einen ein weiterer Speisesaal im ersten
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Obergeschoss der Mensa flr die Betroffenen
gedffnet, sowie weitere Krafte der ebenfalls im
Einsatz befindlichen Einsatzeinheit der Malteser
nachgefordert.

Bis zum Einsatzende sollten noch mehrere
Stunden vergehen, erst um 00:40 war der Blind-
génger entscharft und die Betreuungsstelle
konnte aufgeldst werden. Nachdem die letzten
Betroffenen die Mensa verlassen hatten, wur-
de vor Ort mit dem Riickbau begonnen und die
Raumlichkeiten wieder an den Verantwortlichen
des Studierendenwerks Ubergeben. Die letzten
Aufrdumarbeiten und das Wiederherstellen der
Einsatzbereitschaft in der Unterkunft waren ge-
gen etwa 3 Uhr abgeschlossen.
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Academica des Studierendenwerks Aachen.

Wie bereits drei Wochen zuvor konnten unsere
Einsatzkréfte zeitnah die ausgewahlte Liegen-
schaft anfahren. Durch den vorangegangenen
Einsatz waren unsere Kréafte dieses Mal bereits
mit den Ortlichkeiten vertraut. Dadurch konnte
innerhalb kirzester Zeit das Material aufgebaut
und die Betreuungsstelle in Betrieb genommen
werden.

Durch den Fundort der Bombe in unmittelbarer
Nahe des Hochschulsportzentrums und den
Sportstatten der RWTH Aachen auf dem Ké-
nigshigel waren dieses Mal "nur" rund 700 und
damit deutlich weniger Anwohnerinnen und An-

r
[

i

"

Betreuungsplatz in der Mensa Academica nach Bombenfund auf dem Kénigshiigel am 29.02.2024 /

© DRK SV Aachen, Bereitschaft

2.2 BETREUUNGSPLATZ MENSA 2

Rund drei Wochen nach dem ersten Evakuie-
rungseinsatz des Jahres wurde die Einsatzein-
heit am 29. Februar erneut zur ,Evakuierung
nach Bombenfund® alarmiert: In der Nahe der
letzten Fundstelle waren Bauarbeiter erneut auf
eine 250-Kilo Fliegerbombe aus dem zweiten
Weltkrieg gestoBen.

Wiederum lautete der Einsatzauftrag auf das
Einrichten einer Betreuungsstelle in der Mensa

wohner von der Evakuierung betroffen als beim
vergangenen Einsatz.

Uber den gesamten Nachmittag und Abend
hinweg haben unsere Einsatzkrafte etwas mehr
als 100 Personen betreut, zu Spitzenzeiten lag
die Auslastung bei etwas tber 70 Gasten. Drei
Personen mussten der Betreuungsstelle durch
die Kollegen des Rettungsdienstes mit Hilfe von
KTWs zugefihrt und spéater wieder zuriick nach
Hause transportiert werden.
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Betreuungsplatz in der Mensa Academica nach
Bombenfund auf dem Kénigshtigel (oben) /
© DRK SV Aachen, Bereitschaft

Auch dieses Mal wurden wir bei der Registrie-
rung tatkraftig durch das Kreisauskunftsbiro
des Stadtverbands und ebenfalls hervorragend
durch die Mitarbeitenden des Studierenden-
werks unterstitzt!

Als positive Erkenntnis bleibt festzuhalten, dass
die Evakuierung deutlich zlgiger abgeschlos-
sen und die Entschéarfung der Bombe ebenfalls
friher in Angriff genommen werden konnte: Um
20:45 war der Blindgéanger entscharft und die
Anwohnerinnen und Anwohner konnten den
Weg nach Hause antreten. Fir unsere Helferin-
nen und Helfer endete der Einsatz gegen 22:15,
nachdem wir in der Unterkunft die Einsatzbe-
reitschaft wieder hergestellt hatten.

2.3 SONDERLAGE LUISENHOSPITAL

Das einsatzreiche Frihjahr 2024 war jedoch mit
den beiden Evakuierungen noch nicht abge-
schlossen. Am spaten Nachmittag des 3. April
wurden die Einsatzeinheiten der Stadt Aachen
erneut in die Bereitstellung alarmiert, nachdem
sich eine geistig verwirrte Frau im Luisenhospi-
tal Aachen verschanzt und an mehreren Stellen
Feuer gelegt hatte. Wahrend die Einsatzeinheit
des MHD vor Ort eine erste Patientenablage
aufbaute, gingen die Krafte von JUH und DRK
gemeinsam mit mehreren Patiententransportzi-
gen aus den umliegenden Kommunen auf der
Teststrecke der RWTH Aachen in Bereitstellung

Rettungskréfte vor dem Luisenhospital (unten und rechts oben) / © DRK SV Aachen, Bereitschaft
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2.4 UBUNG BHP 50

In Vorbereitung zur FuBball Europameister-
schaft wurde am 20. April das Landeskonzept
~Behandlungsplatz-Bereitschaft 50“ mit Kraften
aller Aachener Hilfsorganisationen gemeinsam
mit der Feuerwehr belibt. Die Ubung bestand
aus zwei Teilen: Nachdem zun&chst die Verle-
gung des gesamten Verbandes in den (fiktiven)
Schadensraum nach Diren als motorisierter
Marsch durchgefuhrt wurde, bauten die Kréfte
von DRK, JUH und MHD mit Unterstitzung von
Kraften der Feuerwehr im Anschluss auf dem
Gelande des ALRYV die notwendige Infrastruktur
fur die Behandlung.

um im Ernstfall einer Evakuierung oder tatsach-
lichen Schadenslage zligig in den Einsatzraum
verlegen zu kénnen. Auch nachdem die Lage
durch ein Spezialeinsatzkommando der Polizei
geldst wurde, blieben die Katastrophenschutz-
einheiten noch bis kurz nach 1 Uhr nachts in
Bereitstellung.

Ubung ,,Behandlungsplatz-Bereitschaft 50“ (unten
und rechts) / © DRK SV Aachen, Bereitschaft
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2.6 EURO 2024

Im Zuge der FuBball-Europameisterschaft wur-
den auch die Aachener Katastrophenschutz-
krafte in die Sitzbereitschaft auf die Feuerwache
Nord einbestellt. Beide Veranstaltungen konn-
ten wir nutzen um uns mit den Einsatzkréaften
der anderen Organisationen auszutauschen,
FuBball zu schauen und zum Teil sogar noch
Gerateeinweisung auf einzelne Medizinproduk-
te durchzuflhren.

2.6 NMANV 1/ CO-ALARM

Am 6. Oktober wurde die Sanitatsgruppe der
Einsatzeinheit mit dem Stichwort MANV 1 zur
Unterstitzung der Feuerwehr bei einem gemel-
deten Kohlenmonoxid-Austritt alarmiert. Zeit-
nah konnten die Fahrzeuge der Sanitatsgruppe
und des Techniktrupps besetzt werden und den
angeordneten Bereitstellungsraum anfahren.
Ein Eingreifen war in diesem Fall nicht notwen-
dig und der Einsatz nach rund 1,5 Stunden be-
endet.

3 PERSONAL UND MATERIAL
3.1 PERSONALIEN
3.1.1 AUSBILDUNGEN

Die kontinuierliche Ausbildung von Helferin-
nen und Helfern aber auch von Fiihrungs- und
Leitungskréaften ist ein wichtiger Bestandteil
unserer Personalstrategie. Dies ist einerseits
fur uns als Stadtverband unerlésslich um fir
den Ernstfall geeignete Einsatzkrafte stellen zu
kénnen, andererseits hoffen wir so, auch unse-
ren Helferinnen und Helfer flir den persénlichen
Werdegang etwas mit auf den Weg geben zu
kénnen.

Wie wir an dieser Stelle bereits des Ofteren
berichtet haben, ist die Nachwuchsarbeit fur
uns essenziell wichtig. Dass wir damit jungen
Menschen Impulse flr ihre berufliche Zu-
kunft geben konnten, war fur uns immer eine
Hoffnung, die sich nun im vergangenen Jahr
tatsachlich auch zum ersten Mal erfullt hat:
Unsere beiden Helfer Justin Gérlich und Lukas
Kérrenzig haben bereits vor einigen Jahren
in unserem Jugendrotkreuz angefangen und
sind dann als Volljahrige in die Bereitschaft
gewechselt; im Juli bzw. im August haben
beide nun erfolgreich ihr Staatsexamen zum

Notfallsanitater abgeschlossen. Wir méchten
diese Gelegenheit nutzen um den Beiden noch
einmal herzlichst zu gratulieren und hoffen,
dass uns Beide noch recht lange sowohl als
haupt- als auch ehrenamtliche Einsatzkrafte
erhalten bleiben.

3.1.2 PERSONALENTWICKLUNG

Eine der groBen Stérken des Stadtverbandes
ist der hohe Anteil studentischer Mitglieder
und das Potenzial, im jahrlichen Zuzug neu-
er Studierender an die Aachener Hochschulen
neue aktive Einsatzkrafte gewinnen zu kdnnen.
Gleichzeitig ist dies insbesondere in Zeiten der
Bachelor- und Master-Studiengdnge mit einem
ebenfalls stetigen Ausscheiden aktiver Mitglie-
der nach Ende des Studiums verbunden. Daher
freuen wir uns als Bereitschaftsleitung auBeror-
dentlich Uber insgesamt 30 neue Anwérterinnen
und Anwarter im Jahr 2024: Darunter sind und
waren eine Vielzahl Studierender aber auch (fri-
sche) Absolventen und Angehérige anderer Be-
rufsgruppen haben sich entschieden zumindest
einmal bei uns ,reinzuschauen®.

Wir begriBen recht herzlich:

Peter Beckers, Bjorn Bremerich, Maryam El
Haibi, Antoine El Zogby, Nele Engels, Alexander
Fey, Oliver Freh, Carsten Gieren, Jonna Hahn,
Hussein Hajj-Hussein, Adham Hatoum, Abbas
Hodroj, Torge Holtwick, Felix Hugel, Nathan
Kellersch, Christine Kremers, Hanna Krumrey,
Amelie Leyendecker, Valentina Leyendecker,
Jan Mebus, Lukas Mohnberg, Nina Monz,
Ahmad Nasrallah, Dominik Schmidt, Leika
Scholand, Mara Schwandner, Maxine Spalt-
hoff, Christian Wolter, Ahmad Zaghloul und
Yiyu Zhang.

Durch eine Anderung in der Ordnung der Be-
reitschaften hatten wir auf der Bereitschafts-
versammlung am 20. August letztmalig das
Vergnlgen, die Anwarterinnen und Anwarter,
die zu diesem Zeitpunkt ihre sechsmonatige
Probezeit beendet hatten, als ,,Angehdérige der
Gemeinschaft” aufzunehmen.

Diese Kriterien erfiillten zum Stichtag 20. Au-
gust folgende neuen Bereitschaftsmitglieder,
wir freuen uns auBerordentlich, dass Ihr auch
nach Abschluss der Probezeit, Teil unserer Ge-
meinschaft seid:

Nele Eckmann, David Hénes, Felix Hlgel, Do-



minik Inger, Bernhard Semrau, Mudia Udushes-
heri, und Hailun Wang. Nochmal offiziell herzlich
willkommen in der Bereitschaft — wir freuen uns
auf viele weitere gemeinsame (Einsatz-) Stun-
den mit Euch!

Aufgrund einer weiteren Satzungsanderung
sind nun auch die Kameradinnen und Kame-
raden der Personenauskunftsstelle offiziell der
Rotkreuzgemeinschaft ,Bereitschaft® ange-
gliedert. Wir hatten daher im Zuge der Bereit-
schaftsversammlung ebenfalls das Vergnlgen,
als Neumitglieder unserer Gemeinschaft folgen-
de Kollegen aufzunehmen: Rida Al Baroudi, Ute
Bartz, Bruno Falkowski, Norbert Koerlings, Brit-
ta Moller, Andrea Rost, Monika Voll, Waltraud
Volimicke und Rolf Winand.

Mit Inkrafttreten der jingsten Fassung der
»,0rdnung der Bereitschaften“ entscheidet nun
die Bereitschaftsleitung gemeinsam mit der
Anwarterin/ dem Anwarter Uber die Aufnahme.
Diese Praxis wird nun sukzessive durch Alex
Billen und das Leitungsteam umgesetzt, sodass
wir auch in 2025 bereits die ersten vollwertigen
Bereitschaftsmitglieder begrtBen durften. Der
Bericht hierzu folgt an gegebener Stelle.
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3.2 OFFENTLICHKEITSARBEIT

Zur Prasentation der Rotkreuzarbeit haben
wir in 2024 einerseits am Aachener Fahrradt-
ag sowie am erstmals durchgeflihrten Format
~Aachen Engagiert sich“ im Stadtpark teilge-
nommen. Als ,gemischte” Veranstaltungen zwi-
schen Offentlichkeitsarbeit und Sanitéatsdienst
konnten wir die Erstsemesterrallye der RWTH
Aachen nutzen und hier eine Station der Rallye
mitbetreiben.

Offentlichkeitsarbeit im Rahmen von "Aachen engagiert sich" (oben) und mit Oberbiirgermeisterin Sibylle Keupen (unten) /

© DRK SV Aachen, Bereitschaft
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Offentlichkeitsarbeit und San-Dienst: Station bei der Erstsemesterrallye der RWTH Aachen /
© DRK SV Aachen, Bereitschaft

Social-Media-seitig haben wir mit Lukas Kor-
renzig weitere Unterstltzung fir die Erstellung
der Instagram-Inhalte gefunden, hierfir wurde
durch Lukas ein neues, noch ndher am Corpo-
rate Design des Generalsekretariats ausgerich-
tetes Layout der Beitrage etabliert.

Im Rahmen der Kampagne ,,Fir Euch im Ein-
satz“ der EURO 2024 haben wir insgesamt 17
unserer Einsatzkrafte vorgestellt.

3.3 MATERIAL/FUHRPARK: ABSCHIED VON
UNSEREM NOTARZTEINSATZFAHR-
ZEUG UND VORFREUDE AUF EINEN
NEUEN RETTUNGSWAGEN

Nach mehr als 17 Jahren im Dienst haben wir
uns im Herbst des Jahres von unserem Notarz-
teinsatzfahrzeug getrennt. Mitte Oktober rollte
das ,,Rotkreuz Aachen 6 NEF 1“ zum letzten Mal
vom Hof in der KackertstraBe. Der VW T5 wur-
de 2007 bei uns in Dienst gestellt und leistete
seitdem bei den Rosenmontagsumzuigen, dem

CHIO und bei weiteren gréBeren Sanitatsdiens-
ten in Aachen und Umgebung treue Dienste als
Einsatzfahrzeug fir die Veranstaltungsnotarzte.
Trotz einiger Nachristungen beim medizini-
schen Equipment, der Umristung auf Digital-
funk und diverser anderer Anpassungen, waren
zum weiteren Betrieb nun neue, umfangreiche
Investitionen notwendig gewesen. Da zeitgleich
der DRK Kreisverband ein neues eigenes NEF
in Dienst gestellt hat, fiel die ,,Existenzberech-
tigung” fur das Fahrzeug im Zuge der Sanitats-
dienste mehr oder wenig weg. Nach langeren
Uberlegungen Uber eine Anschlussverwendung
haben wir uns letzten Endes dazu entschlossen,
das Fahrzeug abzugeben und somit auch die
laufenden Kosten fiir die jahrlich falligen Uber-
prufungen der medizinischen Ausristung sowie
der Verbrauchsmaterialien einzusparen.

Weit gekommen ist das Auto aber Ubrigens
nicht: Die Kollegen des OV Herzogenrath ha-
ben das Fahrzeug gekauft und nutzen es in der
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Zwischenzeit als Mehrzweckfahrzeug fir unter-
schiedliche Aufgaben.

Im Zuge der Verkaufsentscheidung durften wir
uns aber Uber die Ankindigung eines neuen
Rettungswagens freuen. Die hauptamtlichen
Kollegen der Rettungsdienst gGmbH des Kreis-
verbandes hatten im Zuge der Fuhrparkmoder-
nisierung bei der Berufsfeuerwehr Aachen (fast)
die vollstdndige Bestandsflotte der Vorganger-
generation (Ausbauer Wietmarscher Ambulanz-
systeme, WAS) ersteigern kdnnen. Eines dieser
Fahrzeuge wurde uns nun in Aussicht gestellt,
wir erhielten es im Fruhjahr des Jahres 2025.
Daher werden wir im kommenden Jahresbericht
ausfuhrlicher Uber den neuen Rotkreuz Aachen
Einsatzeinheit 1 RTW 1 berichten.

KONTAKT

Alexander Billen
E-Mail: bereitschaft@drk-sv-aachen.de

4 AUSBLICK

Mit Erscheinen dieses Heftes biegt bereits das
Folgejahr 2025 fast auf die Zielgerade ein. Wir
verweisen an dieser Stelle bei vielen Dingen,
Uber die wir berichten kénnen, auf die Ausgabe
fur die nachste Jahreshauptversammlung.

Zum Abschluss des Jahres warten noch eini-
ge groBere Sanitatsdienste wie das September
Special in der Aachener Innenstadt, die Veran-
staltung ,,Jeck im Sunnesching“ auf dem Gelan-
de des ALRV und natirlich der ATG Winterlauf
auf uns. Nach einem Jahr Pause werden wir au-
Berdem im November wieder unseren jahrlichen
Bereitschaftsausflug durchfuhren.

Text: J. Doering

Fotos: J. Doering, L. Kérrenzig

Essstmctann | Deutsches Rotes Kreuz
Furles Stadtverband Aachen e.V.
Krasx

PROGRAMM

Gruflworte

Fh
ANMELDUNG e

B Zauberer , Patrik Mirage*
bitte bis spatestens 19.04.2024

Musik
Tombola

Personenzahl angeben,
auch die Kinder

tber HiOrg,

die Gemeinschaftsleitungen
oder bei Nina Trogus-Liegmann
n.trogus@drk-sv-aachen.de

Kinderaktionen

... und natiirlich leckere Verpflegung

Deutsches Rotes Kreuz | Stadtverband Aachen e.V.
KackertstraBe 4 // 52072 Aachen // www.drk-sv-aachen.de

Orga-Team: Marita Lynen, Nina Trogus-Liegmann,
Alex Billen, Rolf Kéttgen, Nico Reguera
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® KackertstraBe 4 // 52072 Aachen

Was gab es
noch?

Bei Regen
und magi-
gen Tem-
peraturen
feierten wir
am /4. Mai
202/ mit
allen Ge-
meinschaf-
ten und dem
Vorstand
zusammen
unser Friith-
lingsfest.

Herzliche Einladung
2um FRUHLINGSFEST

Samstag, 4. Mai 2024 // 16 Uhr

Schon war
es trotzem!




Jahresbericht des
Jugendrotkreuzes

Das Jahr startete mit unseren regelmaBigen
Gruppenstunden. Dariber hinaus haben wir an
Zugabenden der Bereitschaft und der Einsatz-
krafteausbildung teilgenommen. Neben theore-
tischen Themen wurde aber auch viele Stunden
mit praktischen Inhalten abgehalten. Hier wur-
den z.B. Fallbeispiele gelibt.

Auch im Bereich des Sanitatsdienstes (z.B. auf
dem Bend) waren unsere Jugendrotkreuzler en-
gagiert eingebunden.

Im September nahmen wir an einem Ausflug zum
Rotkreuz Museum Vogelsang teil. Hier standen
u.a. ein Escape-Room, Walderlebnispadagogik
und ein Chaosspiel auf dem Programm. Die Ju-
gendlichen konnten z.B. die Natur auf interak-
tive Weise erkunden oder die Grundséatze des
DRK spielerisch kennenlernen.

Melanie Mertens
Leiterin JRK

Jugendrotkreuzler:innen beim Ausblug (unten) und
im Einsatz (rechts) / © DRK SV Aachen, JRK
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Jahresbericht des
Arbeitskreises Blutspende

UBERSICHT SPENDERZAHLEN 2024

Termine Spender escienen  Neuspender
Haaren 4 153 22 ?Lllzf: aufge-
Brand 4 259 82 Sonc.iertermine
Technologiezentrum 4 180 37 in Firmen/Ein-
Eilendorf 4 168 25 richtungen
Oberforstbach 4 180 21
Blutspendemobil Holzgraben 12 330 226

Im Jahr 2024 wurden 42 Blutspendetermine in
der Stadt Aachen - einschlieBlich vier Terminen
in Haaren — mit insgesamt 1861 erschienenen
Blutspendern durchgeflhrt. Davon waren 676
Personen Neuspender — erfreulicherweise eine
ahnlich hohe Zahl wie im Vorjahr.

Bei 25 Terminen wurde ein leckeres Buffet an-
geboten, das liebevoll von unseren Helferinnen
gestaltet wurde. Bei den anderen Terminen gab

es Lunchpakete oder Gutscheine. In den Mona-
ten Juli und August spendierte der Blutspende-
dienst West allen Sepnderinnen und Spendern
zusatzlich ein leckeres Eis.

Zur Blutspenderehrung im Aachener Rathaus
am 20. Februar 2024 wurden 36 Spender ein-
geladen, von denen 19 erschienen waren. Ei-
ner der Spender hatte sogar bereits 225 mal
gespendet. Nach Ansprachen der Aachener

Blutspende-Ehrung im WeiBen Saal des Aachener Rathauses © DRK SV Aachen
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Blutabnahme mit Pressebegleitung im Technologiezentrum Aachen © DRK SV Aachen, Trogus-Liegmann

Blrgermeisterin Hilde Scheidt und des DRK
Stadtverbandsvorsitzenden Vorsitzenden Mar-
kus Engels wurden die Spender mit je einer Ur-
kunde des Blutspendedienstes West und eine
Ehrennadel geehrt.

Der Stadtverband Aachen e.V. Uberreichte zu-
satzlich je einen BlumenstrauB3 und eine Tasche
mit regionalen Produkten. Nina Trogus-Lieg-
mann, unser Vorstandsmitglieds fUr die Offent-
lichkeitsarbeit, erganzte die Ansprachen mit ei-
nigen Fakten zur Bedeutung des Blutspendens
und bat die Geehrten, auch andere zur Spende
Zu ermutigen.

Zum Blutspendetermin am 26.02.2024 im Tech-
nologiezentrum Aachen hatte sich ein Redak-
teur der Aachener Zeitung angekindigt. Daher
reiste auch der Gebietsreferent des DRK-Blut-
spendedienstes West, Georg Simon, an und
lieferte umfassende Informationen rund um das

Anmeldung im Technologiezentrum Aachen
© DRK SV Aachen, Trogus-Liegmann

Thema Blutspende. Erfahrungen und Kentnisse
steuerten ebenso die Blutspendebeauftragte
des Stadtverbands, Marita Lynen, und unser
Vorstandsmitglieds fiir die Offentlichkeitsarbeit,
Nina Trogus-Liegmann bei.

Letzere wurde von ihrem Sohn Moritz und ihrer
Tochter Pauline begeleitet — beide regelméaBige
Spender in unserem Verband — und so wurde
Moritz zum Protagonisten in der Pressebericht-
erstattung.

Ab Mitte des Jahres 2024 hat Marita Lynen An-
drea Rost als Stellvertreterin bestellt, die mitt-
lerweile sdmtliche Kichentermine selbstandig
und gut leitet. Bei den Sonderterminen muss
Andrea Rost noch weiter Uber die jeweiligen
Besonderheiten informiert werden. Sobald auch
das geschehen ist, kann sie die Blutspendeter-
mine vollsténdig selbst leiten.

HINWEIS:

Presseartikel zur Blutspende in Aachen im
Presseberichtsteil

DER ARBEITSKREIS BLUTSPENDE
SUCHT EHRENAMTLICHE UNTER-
STUTZUNG!

KONTAKT: Marita Lynen

Tel. 0241 9609973 oder

E-Mail marita.lynen@gmx.de
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BLUTSPENDEN 2024 IM DRK STADTVERBAND AACHEN E.V.
inkl. Sondertermine + OV Haaren
m 42 Termine

m 1861 erschienene Spender*innen (Vorjahr 1798) + 3,5%
m 576 Neuspender*innen (Vorjahr 584) - 1,5%

Marita Lynen wird allerdings bis auf Weiteres tere Unterstutzer bendétigt, die die Termine mit-
noch die komplette Hintergrundarbeit, bei- betreuen, da es aufgrund von Krankheit oder
spielsweise die Korrespondenz mit dem Blut- Urlaub immer wieder Ausfélle gibt.

spendedienst, erledigen.
Marita Lynen

Der Arbeitskreis Blutspende hat zurzeit 13 Hel-
Blutspendebeauftragte

ferinnen und Helfer. Es werden dringend wei-

Pressetermin zur Blutspende im Technologiezentrum Aachen © DRK SV Aachen, Trogus-Liegmann




Jahresbericht der Wohl -
fahrts- und Sozialarbeit

Arbeitskreis Teddykrankenhaus

Das Jahr 2024 war fir den Arbeitskreis Ted-
dy-krankenhaus ein sehr ereignisreiches Jahr.
Nach einer personellen Umstrukturierung und
einer Uberarbeitung der Ablaufe konnte der Ar-
beitskreis weiter ausgebaut werden.

Dabei wurde ein neues Konzept entwickelt, das
speziell auf die verschiedenen Rollen abge-
stimmt ist, wie zum Beispiel Kinderarztinnen und
-arzte, Zahnérztinnen und -arzte sowie die Mit-

arbeit in der Notaufnahme. Diese Rollen wurden
so trainiert und dokumentiert, dass sie flexibel
besetzt werden kdonnen. Das bedeutet, dass die
einzelnen Aufgaben von verschiedenen Perso-
nen Ubernommen werden kénnen, falls jemand
kurzfristig ausféllt. Dadurch wird sichergestellt,
dass die Kurse auch bei unvorhergesehenen
Personalausfallen stattfinden kénnen, ohne ab-
gesagt werden zu missen.

Kindergruppe bei der Ankunft im Teddykrankenhaus © DRK SV Aachen, AK Teddykrankenhaus
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Team des AK Teddykrankenhaus im Einsatz (links + rechts) © DRK SV Aachen, AK Teddykrankenhaus

Bei der Premiere des ersten Kurses nach der
langen Corona-Pause war natirlich ein biss-
chen Lampenfieber splirbar — wer kennt das
nicht? Doch dieses Gefuhl war absolut unbe-
grundet, denn dank des sorgféltig durchdach-
ten Konzepts und eines gut strukturierten Leit-
fadens konnten die Kinder von Anfang an aktiv
in das Geschehen eingebunden werden.

Die liebevoll gestalteten Stationen bieten den
kleinen Teilnehmerinnen und Teilnehmern die
wunderbare Gelegenheit, ins Gesprach zu kom-
men, neugierig Fragen zu stellen und sich aktiv
an den Ablaufen zu beteiligen. Von Anfang an
werden sie aktiv in das Geschehen eingebun-
den und lernen ihren Kérper kennen.

Dieses gelungene Konzept hat nicht nur den
ersten Kurs zu einem unvergesslichen Erlebnis
gemacht, sondern legte auch den Grundstein
fir weitere spannende und erfolgreiche Kurse.
Fir alle Beteiligten wurde es zu einem lehrrei-
chen und inspirierenden Erlebnis, das die Basis
fur den weiteren Ausbau des Teddykranken-
hauses bildet.

Der Arbeitskreis Teddykrankenhaus setzt sich
derzeit aus sechs Mitgliedern zusammen. Unter
der Leitung von Rolf Kéttgen arbeiten der Re-
ferent Michael Volkel sowie die Referentinnen
Katja Klpper, Verena Maas und Waltraud Véll-
micke.

Waltraut Vélimicke
Referentin Teddykrankenhaus
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Besuchsdienst

Der Kontakt von Mensch zu Mensch ist einer
der wichtigsten Bestandteile gesellschaftlichen
Lebens. Niemand ist gerne allein und der Aus-
tausch mit einem Menschen, dem man vertraut,
ist durch nichts zu ersetzen.

Was jedoch, wenn der Bekanntenkreis klein ist
oder Verwandte weit weg wohnen?

Der DRK-Stadtverband Aachen e.V. bietet im
Rahmen einen Besuchsdienst fir Seniorinnen
und Senioren an. Unser Ziel ist es, ein wenig
Abwechslung in den Alltag &lterer Menschen zu
bringen.

Der Besuchsdienst im Stadtverband Aachen
wird von drei ehrenamtlichen Mitarbeitenden

Besuch bei einer éalteren Person © freepik.com

teilweise seit mehr als 5 Jahren durchgefuhrt.
Die Seniorinnen und Senioren werden meist
einmal in der Woche besucht.

Es werden Gesprache gefiihrt, Cafébesuche
und Spaziergdnge, manchmal auch kleine
Hausarbeiten verrichtet. Im Laufe der Jahre
sind hier enge freundschaftliche Beziehungen
entstanden.

Rolf Kéttgen
Vorstand Wohlfahrts- und Sozialarbeit

| _ & ',\\*
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Offene Trauergruppe fiir Menschen jeden Alters

DA, Exsdrver hand

o
Kz FUR MENSCHEN JEDEN ALTERS

OFFENE TRAUERGRUPPE

Héer traffen sich einmal monatiich ERMINE 2024

OFFENE TRAUERGRUPPE

Frawen und Manner, die sich nach

Tefelon: D07 531 T3S

Jodan zweilon
10:00 bois 1730 Uhr

TERMINE 2024

im Monat

Faltblatt © DRK SV Aachen, Trogus-Liegmann

Einmal im Monat findet unter Leitung von Frau
Hildegard Etzbach (Dipl.-Sozialpadagogin)
dienstags die "Offene Trauergruppe" statt.

Hier treffen sich Frauen und Manner, die nach
dem Tod eines Angehérigen mit der Situation
zurechtkommen missen. Gemeinsame Ge-
sprache und Austausch Uber das Erlebte und
der Kontakt zu ahnlich Betroffenen kénnen hel-
fen, die schwierige Zeit zu bestehen.

SOZIAL-STATISTIK 2024

Leistungszahlen wurden nicht erhoben.
Statistik Sozialarbeit im OV Aachen-Haaren

siehe dort

o Tod & A m 13. Felwuar 2024
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allein zurechlhﬁs::n mi:gsan » 09, Apeil 2024
VERAMSTALTUNGSORT Gemeinsame Gespeacha lber das = 14 Mai 2024
DK Famikenbildung im DEPOT Erlebie und Kontakt zu an in w 11, Juni 2024
Talairnbe 2 Bhnlichen Situationen kénnen dazu . 09, Juli 2024
52068 Aschan beitragen, die Isolation aufzubrechan lﬂ. Sevtariber 3054
ASEAT Hatestellon Bilicherplats und der Einsamkeit ein Stick entge- g g el
odder  Schatbenstenlie® gan zu wirken, = DB, Oktobar 2024
= 12 November 2024
LEITUNG + ANMELDUNG = 10. Derernber 2024
I - Hidegard Etrbach
Dighor: Sonalpddagogn
Cstaltheracotische lirabarn

Ein Mensch kann den anderan

nicht von seinem Leid befrelon,

aber ar kann ihm Mut machen,
&5 zu lragen.

Das Angebot ist kostenfred.
Um Anmeldung wird gebaten!

Zudem flhrt Frau Etzbach regelmaBig auch te-
lefonische Beratungen trauernder Menschen
durch. Dieses Angebot wird vier bis fliinfmal im
Monat wahrgenommen.

Teilnehmerzahl: ca 3-5 Personen

Rolf Kéttgen
Vorstand Wohlfahrts- und Sozialarbeit

KONTAKT

Rolf Kottgen

Mobil: 0172 2410659
E-Mail: r.koettgen @drk-sv-aachen.de




Jahresbericht der
Wasserwacht Aachen

VORWORT

Das Jahr 2024 war ein auBergewdhnliches
Jahr fur unsere Wasserwacht, geprégt von an-
spruchsvollen Einsdtzen, erfolgreichen Ausbil-
dungen und dem unermidlichen Engagement
unserer Mitglieder. Von lokalen Rettungs-
schwimmkursen bis hin zu Uberregionalen Ka-
tastrophenschutz-Einsatzen haben wir gezeigt,
dass wir auf alle Herausforderungen vorbereitet
sind. Wir danken allen, die durch ihren auBer-
gewohnlichen Einsatz dazu beigetragen haben,
unsere Arbeit auf héchstem Niveau fortzuset-
zen.

Fir die Wasserwachtleitung
Nico Reguera Quernhorst
Theresa Beyenburg-Weidenfeld

Reibekuchen-Regatta in Krefeld /
© DRK SV Aachen, Wasserwacht

KURSBETRIEB

Auch 2024 setzten wir unsere erfolgreiche Brei-
tenausbildung fort. Wir fihrten zwei ausgebuch-
te Kurse zum Deutschen Rettungsschwimmab-
zeichen durch, bei denen insgesamt etwa 50
externe Teilnehmer qualifiziert wurden. Zuséatz-
lich boten wir regelméaBige Auffrischungstermi-
ne fur unsere internen Mitglieder an. Darlber
hinaus konnten wir zwei Kurse zur Rettungs-
fahigkeit im Schulsport anbieten, bei denen
zahlreiche Lehrkréafte ihre Qualifikation erlangen
konnten.

DIENSTE UND EINSATZE

Das Jahr 2024 war gepragt von einer auBerge-
wohnlichen Vielfalt an Einsatzen, die das brei-
te Spektrum unserer Fahigkeiten unter Beweis
stellten.

Bei vier Ruderregatten in Krefeld waren wir das
ganze Jahr Uber mit wechselnden Besatzungen
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Einsatz beim Hamburg Ironman / © DRK SV Aachen, Wasserwacht

im Einsatz. Besonders erfreulich war, dass wir
dabei einige Mitglieder zum ersten Mal bei Was-
serrettungsdiensten einsetzen konnten — es ist
immer ein Erfolg, neue Kréafte flr unsere Sache
zu begeistern.

Ein Hohepunkt war unser Einsatz beim Hamburg
Ironman, der Europameisterschaft der Frauen,
mit unserem Boot "Carolus". Nach der Anreise
am Samstag und einer Einweisungsfahrt star-
teten wir am Sonntag um 5 Uhr morgens mit
sieben Einsatzkréften: drei Besatzungsmitglie-
der auf dem Wasser, eine Person auf dem Ret-

tungsbrett und drei Krafte der Bereitschaft an
Land.

Einen besonderen Stellenwert nahm unser
Katastrophenschutz-Einsatz in Bayern ein. Am
3. Juni 2024 um ca. 1 Uhr nachts erfolgte die
Vollalarmierung des Wasserrettungszugs Nord-
rhein zur Hochwasserhilfe. Mit einem Fahrzeug
und zwei FlieBwasserrettern unterstitzten wir
drei Tage lang die Bootsgruppe der Stadtere-
gion Aachen. FUr ihren Einsatz wurden unse-
re beiden Helfer mit der Fluthelfer-Ehrennadel
durch das Innenministerium Bayerns ausge-
zeichnet.

Einsatz beim Frankfurt Ironman / © DRK SV Aachen, Wasserwacht
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Ein weiterer Héhepunkt war unser einwdchiger
Strandwachdienst in Rostock-Warneminde
vom 23. bis 29. Juni. Sechs Einsatzkréfte leiste-
ten aktiven Dienst und bewaltigten eine Vielzahl
von Aufgaben — von einfachen Hilfeleistungen
wie Auskinfte und Erste Hilfe bis hin zu Not-
falleinsatzen und mehrstiindigen Suchaktionen
nach vermissten Kindern. Uberraschend und
erfreulich war unser Auftritt im ZDF-Beitrag
"Hallo Deutschland" vom 29. Juli.

In Frankfurt waren wir gleich bei zwei Veranstal-
tungen im Einsatz: beim Ironman mit unserem
eigenen Boot sowie beim City Triathlon. Nach
der Anfahrt am Samstag mit Einweisung und
Ubung folgte der Einsatz am friihen Sonntag-
morgen bis zum Mittag.

Bei der Wasserrettungszug-Ubung im Rhein-
Sieg-Kreis konnten wir alle gestellten Anforde-
rungen erflllen und unsere Einsatzbereitschaft
unter Beweis stellen, sowie bei Alarmiibung
deutlich mehr als die geforderten Kréfte stellen.

Zusétzlich unterstitzten wir kleinere Schwimm-
veranstaltungen in der Region sowie die land-
seitigen Dienste der Bereitschaft Aachen, unter
anderem bei Einsatzen der Einsatzeinheit wie
dem Brand des Louisenhospitals.

EIGENE AUSBILDUNGEN

Die Fortbildung unserer Mitglieder blieb auch
2024 ein zentraler Schwerpunkt. Wie jedes
Jahr konnten wir viele Mitglieder im Rettungs-
schwimmen ausbilden, und einige konnten die
Grundausbildung des Deutschen Roten Kreu-
zes abschlieBen.

Ein besonderer Erfolg war unser Bootsdienst-
Lehrgang, bei dem wir mit Unterstlitzung des
Rhein-Sieg-Kreises acht Bootsmanner und
-frauen ausbilden konnten. Zuséatzlich began-
nen wir mit den Ubungen fiir die Bootsfiihrer-
Ausbildung mit einigen Kandidaten.

Einen wichtigen Schritt fir unsere Ausbildungs-
qualitat stellte die Fortbildung unserer Ret-
tungsschwimm-Ausbilder dar. Diese konnten
die Stufe zwei erlangen und dirfen nun bei der
Ausbildung von Rettungsschwimmausbildern
und -assistenten unterstitzen beziehungsweise
diese eigenstandig ausbilden.

Unsere bewahrte Struktur mit Ausbildungs-
abenden alle zwei Wochen und wéchentlichem
Schwimmtraining donnerstags abends wurde
erfolgreich fortgesetzt und bildet das Rickgrat
unserer kontinuierlichen Weiterentwicklung.

Strandwachdlienst in Rostock-Warnemdiinde (unten und rechts)
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OFFENTLICHKEITSARBEIT UND
VERANSTALTUNGEN

Unsere Offentlichkeitsarbeit war auch 2024 sehr
erfolgreich. Wie gewohnt beteiligten wir uns an
der Erstsemester-Rallye der RWTH und konn-
ten uns vielen neuen Studierenden vorstellen.

Erstmalig nahmen wir am "Tag des Engage-
ments" teil, einer neuen Veranstaltung, die uns
eine ausgezeichnete Plattform bot, um uns zu
prasentieren und unser Engagement einer brei-
ten Offentlichkeit zu zeigen.

Unser Boot war auf verschiedenen Veranstal-
tungen ausgestellt und weckte groBes Interes-
se bei den Besuchenden. Zahlreiche unserer
Mitglieder nahmen wieder am 100,5 Benefiz-
schwimmen teil und trugen so zur Unterstit-
zung wohltétiger Zwecke bei.

MATERIAL UND WARTUNG

Wie auch in den Vorjahren haben wir stetig an
unseren Fahrzeugen gearbeitet. Ein besonderer
Erfolg war die Ausstattung unseres Bootes mit
einem Navigationssystem, das unsere Einsatz-
féhigkeit deutlich verbessert. Diese und andere
Verbesserungen wéaren ohne die Arbeit unserer
ehrenamtlichen Krafte nicht mdglich gewesen.
Alle Instandhaltungs- und Verbesserungsarbei-
ten wurden in Eigenregie durchgeftihrt.

Viele kleine Verbesserungen und Neuerungen
kamen hinzu, um aktuelle Erfahrungen aus un-
seren vielféltigen Einsatzen in die Einsatzbereit-
schaft einflieBen zu lassen. Diese kontinuierli-
che Weiterentwicklung gewahrleistet, dass wir
stets optimal auf alle Herausforderungen vorbe-
reitet sind.

MITGLIEDER UND PERSONAL

Erfreulicherweise konnten wir einige neue Mit-
glieder in unseren Reihen begriBen, insbe-
sondere durch die Teilnehmenden unserer
Rettungsschwimmkurse. Diese positive Ent-
wicklung zeigt, dass unser Engagement und
unsere Bemihungen weiterhin auf Begeiste-
rung stoBen.

DANKSAGUNGEN

Wir mdchten uns bei allen Mitgliedern, eh-
renamtlichen Helfern, Angehdrigen, Partnern,
Sponsoren und Unterstiitzern herzlich bedan-

ken, die uns im Jahr 2024 begleitet haben. Be-
sonderer Dank gilt den Familien unserer Mit-
glieder, die Versténdnis fir die vielen Einsatze
aufbringen, sowie dem Rhein-Sieg-Kreis fir die
Unterstutzung bei der Bootsausbildung.

Wir begriBen alle neuen Mitglieder herzlich in
unseren Reihen und freuen uns auf die gemein-
same Arbeit. Ohne das Engagement aller Be-
teiligten wére unsere auBergewohnliche Bilanz
2024 nicht méglich gewesen.

KONTAKT

Nico Reguera
E-Mail: wasserwacht@drk-sv-aachen.de




Jahresbericht des Orts-
vereins Aachen-Haaren

Unsere Seniorennachmittage in Haaren so-
wie die Spielenachmittage waren auch im Jahr
2024 wieder gut besucht. Wir konnten auch
mehrere neue Besucher begriiBen. Zu unserem
Team hat sich ein Mitglied des AK Blutspende
angeschlossen.

Es fanden auch wieder zwei Seniorenfahrten
statt:

Eine der beiden Fahrten fihrte zum Kloster
Langwaden, wo wir leckeren Kuchen und Kaf-
fee bestellt hatten. AnschlieBend fuhren wir
weiter nach Bergheim zu einem Bummel durch
die Stadt. Einige nutzten den Aufenthalt auch zu
einem Besuch in einem Eiscafe.

Die zweite Fahrt ging nach Bad Miunstereifel,
wo wir im Cafe T einkehrten. Wie wir feststellen

mussten, war in Bad Minstereifel vieles getan,
aber leider noch nicht alles nach der Flut wieder
saniert worden. Das frilhere groBe Angebot an
Restaurants und Cafes, die auch eine Busver-
pflegung anbieten, ist noch lange nicht auf dem
friheren Stand.

Die Weihnachtsfeier fand am 17.11.2024 wieder
im Séngerheim statt. Dieses Mal hatten wir kein
Programm mit Fremdkraften gestaltet. Es wur-
de gesungen unter Musikbegleitung des

Wirts, und es wurden Gedichte und Geschich-
ten von uns oder auch den Senioren vorgetra-
gen.

Als diesjahriges Weihnachtsgeschenk gab es
fur alle einen Adventskalender, in dem je min-
destens zwei Gutscheine versteckt waren. Un-

Beim Geysir in Andernach - Dankeschdnfahrt der Ehrenamtlichen im OV Aachen-Haaren
© DRK OV Aachen-Haaren
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Buffet zur Blutspende / © DRK OV Aachen-Haaren

sere Senioren waren rundum zufrieden und
bedankten sich anschlieBend mit je einem Ge-
schenk bei unserem Betreuungsteam.

Was natirlich immer stattfand waren unsere
Blutspendetermine in der Haarbachtalhalle mit
insgesamt 152 Spendern, davon 22 Neuspen-
der. Unser Buffet kam immer sehr gut an. Zu-
satzlich hatten wir eine Sommeraktion mit frisch
hergestelltem Eis vom Eiscafe Uno.

Der nachste Termin in Haaren ist am 14. Okto-
ber 2025.

Die Termine fur 2026 sind noch in der Planung.

Im August 2024 nahmen mehrere Mitglieder
des OV Haaren und des Blutspendedienstes SV
Aachen am Rotkreuzeinfihrungslehrgang in der
KackertstraBe teil.

Der Karnevalszug sowie auch der Martinszug in
Haaren wurden gemeinsam mit der Bereitschaft
des SV Aachen betreut. AnschlieBend traf man
sich noch zum gemitlichen Beisammensein in
der Haarener Unterkunft.

Beim Haarener Weihnachtsmarkt konnten wir
den Verein in einem gréBeren Rahmen im In-
nenhof des Bezirksamtes prasentieren.

Blutspendetermine
in Haaren 2025

Dienstag, 14. Januar 2025
Dienstag, 01. April 2025
Dienstag, 01. Juli 2025
Dienstag, 14. Oktober 2025

Im Laufe des Jahres nahm die Vorsitzende noch
an zwei Stadtteilkonferenzen sowie zwei Sit-
zungen des Arbeitskreises Senioren in Haaren,
der Fortbildung Altenarbeit bei der Caritas, so-
wie der Mitgliederversammlung der |G Haarener
Vereine teil.

FUr das nachste Jahr planen wir, zuséatzlich
noch einen Fruhstickstreff zu organisieren, an
dem alle Haarener Senioren nach Anmeldung
teilnehmen kénnen.

Marita Lynen
Vorsitzende Ortsverein Aachen-Haaren

UNTERKUNFT: Alt-Haarener-Str. 62, 52080 Aachen

KONTAKT:

Marita Lynen, Tel. 0241 9609973
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Tatigkeitsbericht 2024
01.01.2024 - 31.12.2024
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Art des Einsatzes

Martinszug (6 Krafte aus der Bereitschaft)

Teilnahme Friedhofsgang der Vereine

Versammlungen der Interessengem. Haarener Vereine
Teilnahme an Stadtteilkonferenz

Stammtisch Altrotkreuzler

Bereitschaftsabende und Fortbildung

Fortbildung Caritas

Teilnahme Karnevalszug ( 6 Kréfte aus der Bereitschaft)
Teilnahme am 6ffentlichen Suppenessen bei der AWO
Teilnahme AWO Sommerfest

Teilnahme Herbstfest KV

Teilnahme Frihlingsfest SV

Orga Fruhlingsfest

Prasentation Weihnachtsmarkt Haaren

Teilnahme Rotkreuzeinflihrungslehrgang

Teilnahme am Neujahrsempfang Haaren

Teilnahme an SV-Versammlung

Teilnahme an KV-Versammlung

Termine im HDH wg. Buchhaltung u. Mitgl.-Verwaltung
Reinigungsarbeiten

Verwaltung und Vorbereitung von Terminen

Einkaufen, vorbereiten, Vorgesprache, Ablesungen usw.

Mitgliederstand im Jahr 2024: 13 Mitglieder

Einsatz-
krafte
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Einzel-
stunden
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Gesamt

Gesamt

35

108
420

15
42
25
50
60

10
128

20
10
50
48
78
80

1208
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Sozialbericht 2024
01.01.2024 - 31.12.2024

Art Einsatz- Betreute Stunden Gesamt
kréfte

Seniorenarbeit
20  Seniorennachmittage mit Kaffee und Kuchen 3 240 5 300
20  Vorbereitung Seniorennachmittag 1 3 60
10  Spielenachmittage 2 55 5 100
1 Weihnachtstiiten packen 7 3 21
1 Weihnachtsfeier 12 43 7 84
1 Seniorenfahrt Kloster Langwaden 8 43 7 56
1 Seniorenfahrt Bad Minstereifel 8 46 7 56
2 Vorbereitung Seniorenfahrten 2 15 60
2 AK Senioren 1 3 6
1 Gemeinschaftspflege Friihstlicken 13 5 65

Blutspende
4 Blutspendetermine 9 152 22 280
4 Vorbereitung Blutspendetermine 2 8 64
4 Plakate aufhédngen f. Blutspende 2 4 32
4 Banner aufhdngen 2 3 24
1 Fortbildung Blutspende 1 3 3
1 Blutspenderehrung im Rathaus 1 4 4
3 Vorbereitung Blutspenderehrung 2 3 18

Sonstiges
1 Fortbildungen Stadt Aachen wg.Senioren 1 3 3

Stunden soziale Arbeit gesamt 1236



Pressespiegel

AACHENER

ZEITUNG AM SONNTAG
03.03.2024

Blut ist ersatzlos

DRK zeichnete zahlreiche Spender im Weiffen Saal des

Rathauses aus.

AACHEN Auf die beachtliche
Anzahl von 2350 Blutspenden
kamen die Teilnehmer, die
jetzt im Aachener Rathaus
msgezechnet wurden. Da-
runter zwilf Personen, die al-
lein 25 mal gespendet haben,
anmal 200 und einmal 225
mal zur Blutspende des DRKs
kamen.

Regelmiflige  Fhmingen
der Menschen, die unentgelt-
lich ihr Flut spenden, haben
bem Roten Kreuz einen ho-
hen Stellenwert und fiir eine
runde Zahl an Spenden wer-
den von den DRK Elutspen-
dediensten jeweils Urlanden
asgestellt. So hatte der Stadt-

Im Weiken Saal des Rathauses wurden jetzt zahkeiche und
fleifige Blutspender ausgezeichnet.

verband Aachen des Deut-
schen Roten Kreuzes (DREK)
auch diesmal seine Blutspen-
de-fubilare zur Ehrung einge-
laden. Mehr als die Hiilfte wa-
ren der Einladung in den Wei-
Ben Saal des Rathauses ge-
folgt

Aachens Biirgemeisterin
Hilde Scheidt, und der Vorsit-
zende des DRK Stadtver-
bands Aachen el, Markus
Engels, bedankten sich und
nahmen anschliefend ge-
meinsam die Fhrungen vor
Die Jubilare erhielten neben
ihrer Udunde und einem
Elutspende-Ehrenzeichen ei-
nen Blumenstrauft sowie Pri-

FOTO: DRK STADTVERBAND
AACHEN

senttiiten mit Aachener Pro-
dukten, wie Wein, Kaffee und
Printen. Bevor mit den vom
Rathaus spendierten Getrin-
ken angestoffen werden
konnte, lieferte DERK Vor-
standsmitglied Nina Trogus-
Liegmann noch einige Falden
aur Blutspende und bat die
Anwesenden, mit ihrem Bei-
spiel weitere Menschen aur
Blutgpende zu ermutigen.
Das DRK hat in Dantsch-
land die gemeinniitzige Auf-
gabe iibernommen, die Be-
vilkerung flichendediend
und 24/7 mit dem Bedarf an
Blutpriiparaten zu versorgen.
Fiir Blut gibt es keinen Ersatz
Es kann nicht kilnstlich her-

- gestellt oder erseta werden -

trotz aller wissenschaftlichen
Entwiddungen, trotz des me-
dizinischen Fortschritts. Da-
her warden stets neue Spen-
den benitigt

Das Dautsche Rote Kreuz
besteht in Aachen set mehr
als150 Jahren. Der DRK Stadt-
verband Aachen el ist aus
dem ehemaligen DRK Kreis-
vaband Aachen-Stadt el
hervorgegangen. In Zusam-
menhang mitder Bildung der
Stidreregion Aachen aufpoli-
tischer Ebene entstand der
DRE Kreisverband Stidtere-
gion Aachen e\,

AACHENER
ZEITUNG AM SONNTAG

03.03.2024

KURZ NOTIERT

Termine zur
Blutspende

AACHEN Das FRote Kreuz
ruft weiterhin dringend auf,
jetzt Blut zu spenden. Der
Grund: Das Blutspende-Jahr
fing schwierig an - die Grip-
pe- und Erkilungswelle,
schlechtes Wetter und die
Kamevalszeit wirken sich
immer noch auf die Blut-
spendebereitschaft aus. Es
kamen und kommen weit
weniger Menschen als ei-
gentlich notwendig zur Elut-
gpende Deshalb bietet das
DRE weitere Termine in Aa-
chen am Mittwoch, 6. Mirz
zwischen 16 und 19.30 Uhr
im Eilendorf er Pfarrheim St.
Apollonia (Hedcstr. 34) an.
Aufierdem kann in der Aa-
chener City am Donnerstag,
7. Mirz zwischen 12.20 und
17.20 Uhr im Glaslubus-
Mobil” am Holzgraben ge-
spendet werden. In Brand
bietet sich am Dienstag, 12,
Miirz von 16 bis 19.30 Uhr im
Brander Pfarrzentrum
oot Donatus” die Gelegen-
heit.
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B Thomas Forster u D4. Juni 2024

Helfer aus der Region im Hochwasserein-
satz

Region, Hochwasser in Bayern: Einsatz des Wasserrettungszug DRK Landesverband
Nordrhein

WOCHENBLATT MONSCHAU
Wosserretter ous der Region sind im Hochwoassereinsatr in Boyern. ONLINE

04.06.2024

Die Hochwasserlage in Bayern bleibt angespannt Am frithen Montagmorgen,
gegen (45 Uhr, wurde eine Teileinheit des Wasserrettungszug S0d aus der
stadreRegion Aachen im Rahmen eines dberdrtlichen Einsatzes alarmiert. Ins-
gesamt sieben Einsatzkrdfte des Deutschen Roten Kreuzes aus der
StadieReglon Aachen haben sich auf den Weg nach Landau an der Isar ge-
macht, um die Grifichen Kolleginnen und Kollegen zu unterstotzen.

Die DRK Wasserwacht in der StadteRegion Aachen ist mit zwel Einsatzkraften
aus dem DRK Stadtverband Aachen und finf Einsatzkraften aus dem DRK Ors-
vergin Monschau beteiligt und besetrt derzeit gemeinsam mit Kolleginnen und
Kollegen der Wasserwacht aus dermn Rhein Sieg Kreis die FlieQwasserretter-
Gruppe des WasserretiungsIuges,

Mach Sammiung aller Einsatzkrafte am Zentrallager in Sankt Augustin machte
sich der Verband auf den Weq ins ca. 550km entfernte Landau an der Isar um
dort Einsatzaufirage der ortlichen Einsatzleitung entgegen zu nehmen.

Der Wasserrettungszug der DRK Wasserwacht aus Nordrhein- Westfalen ist in
Sollstarke mit 48 ehrenamtlichen Einsatzkraften sowle Unterstutzungspersonal
for die aktuelle Lage zur Unterstiitzung in Einsatz. Sie sind fir einen Bootsein-
satz, den Einsatz von Tauchern und flir einen Einsatz als Flielwasserretter vor-
bereiter. Aus der StadteRegion Aachen wird neben einem speziellen Hochwas-
serboot auch ein Raft zur Rettung und Evakulerung im Hochwassergebiet mit-
gefihrr, Die Helferinnen und Helfer aus unserer Region werden voraussichtlich
48 Stunden vor Ort sein,
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Auch am Aperol-Glas gibt‘s Unfille

Hunderte Freiwillige versehen auf dem CHIO
ihren Dienst. Zum Beispiel Helferinnen und
Helfier des DRI, des Malteser Hilfsdienstes und
der Johanniter-Unfall-Hilfe,

VON ALBRECHT PELTIER

AACHEN Werm Sie slch - marum ein-
mal auf kormmende Turriere gesehen
win panz prakiisdves Beispia wu neh-
men - die Nave am Aperel-Glas sto-
Ben, darm (9 Hilfe nsh. Moch kermit
das Frotokall von Bnsazdeiter Bjim
Clafieny derlel Rotflle micht. Aber
vorbereited [t man auf alley, waspas.
deten kann, aal dem CHIO. Selba
Maservedetmungen belm Trinkver-
mch..

Claben sita an diesem erfroili
cherwelse enamal sormipen Mittag in
welnnen Contalsverbllro hinter der Sta.
wap Trildine An diesem Tag ielven
ke muned 50 Koridfe bm Retursgsdienst
aur Verfligung. Fand Notlirse, dne
Handvoll Krardempileger und ganz
vide Retangssardiiter. Nech o e
sinsstatechrinch peselven nuhig im
welten Sadionmand, sher die ersten
Rofille kommen pane bestinomt,
Sratlstbach gesshen gib es peo Tag
Fav b ma vier Trangporte ins niiclsse
Krankenhsus.

B will man nicht direkt vom
Schlimamsten susgelien, sber fiir gel-
biges perllsiet @ sein, das st An-
sprach des Deutschen Roten Kreuzes
und der unteradrmenden Organla-
tonen wie joharmiter med Malteser
Bian kann mit Pag und Becht sagen:
whine DRE urd Co. wiire der CHIO in
u-.lmpm Grdle und Formndchi
realisderbar, Das war in diesem Jahr
o, davwar eigerlich mmer so. Und
in Fulourdfi? Sicher auch!

Var 99 Jaleen ..

Werfen wir einmal einen Blidk ins v
rige Jahrhundert, exakt 99 Jahre .
rick Ein Foto aas dem ALFV-Archiv
macht's mighich Das erst owelte Tur-
e sl deen Gelinds des ALEY stehit
an Dor beschauliche Richiermem -
Teonpelchn genanow - gibt auf der
Auggchtiplanform  gerade  @nmal
Priigdern Hubom Wisren und ein
pasr Kumopels Macz, die das Tumnder-
geschehen  beobadhon e Fu-
achauer aeben unden am Wiem-
rard, Und im Parterre des Blchier-
tarmchend befinde gch der (Sand
i daver @n paar
unifenmierte DEE-Kaolbepen, métten
rwischen den Besuchern. Bescheide-
e Andlinge ohen, shor der Beginm of -
ner pededhlichen Kooperation firs
Wohl vors Flerd und Mensch. Kildhe-
tes lahr kinnte der M0 Golwarisiay

INFO

Was hat das DRE mit der
FuBRbalk-EM zu tun?

Beim CHIO sine day DRI ud
s Pt el by R furggsciionisd
urwerachibar, Aber such de
Fulbal Europarmditer schaft
learren ! ol BN eram e m
Azchen rchi ms Denn das
Fehge DRK i3t fest in Gt sl
turgskormegd rund um das Grol-
efeigne der Kidoer esngebanden
Lat Abtwlurgslaiter Mardnm
Hzam sreten Aschanes DR Eler
bei verschiedensn Enadtren
rured um die EM rund 2400
Hedfer stunden Inggesimt wanen
278 Ehwen- und Hauptamitler des
[l Sachen Europamessher-
schaft ety

dieter Kooperation gefelert werden
Wir stellen schon elrmal den Scham-
puas kali.

Indéesem Jahr gibt es denbesagten
LardtEsraam auch, sher jerz helBoer
Medical Center und befirpd of sich un-
ter  der  Mercedes Benz Tribfine
Wemn es efwas pimerant ums MNis-
chen wlrd, der ist hier besters aufee-
hoben Herz Krelsaul Probleme, so
herichter Ahachninslelter Alesarder
Wortmuann, kemmmen am hiufigsten
vor. Vor allem bel grofler Hitze - also
B ddbesen Jalar ohor wend er.

Klevere  Wehwehchen  kbnnen
won medbdnd sdven Pachpersonal di.
rekt wersongt werden 30 bis 40 Paten
tiewnen und Patlenten pro Tag bernen
das Medizdinsertram you buen ben-
e, Ul ki i b eablall auf den
wigenen Tael Beinen wisder nach
draufentraben. Notfalls aber werden
Parlerden an die KrankenbhBuser wel-
vengeleitet. Aber eben rur ver Mal am
Tag - datistinch geiehen,

Zurtick a1 Bjden Clafen in den
Contulner. Der 47-jibrige Axchener,
der ferat in Salingen Llobt, dheckt den
Monitor, blickt suf Meldungen suf
seinem Rechner, checla die Flammg,
steht in engem Kontakt 7o den Kolle-
imen und Eollegen Im pesamiten
Studlon Clafen hat heute sonnssgen
den Hut suf Wer auf dem Gelinde
die 1T* anklbpdt, landet bel Clafen
oder zu mnderen Tigeszeiten bel sel-
nen Einsardeings-Kollegen Tho-
mas Klein wd Wolfrem Miller aal
dem Chr fchnelle Entecheidmngen
treffen, die Zanititer einsetzen, Lagen
ettmichi@tzon - oftis Bile angesa g, bei
dor ahr stets win kihler FKopl @ 1
wahren ist. Clafien hat (hn aaf jeden
Fall

Dhafiir ist elnee feinsens segekdi.
gelte Logluik nétly. An strateglach
widitigen Pundten qul dean gesam
ven Golinde wind Elsspunkne de-
Ardert, vonn dersen Sarftier aus sehr
schnell evwaige Modille sufl Tribd-
s, Wiegen, in Bires oder im Stall-
berelch ervelchen kinmwen. 200 Men-
schen waren am Samatag wegen der
gesteperten Andoedmnaegen auch in
Bemig muf Vieselighell and -
schanmarathion m Remngsdbomst.
T Provend DRE-Leats, 30 Prozend
Kollepen der Johmmiter-Unifall - Hilfe
und rund zehn Prozert des Malteser
Hilfsdienstes - 5o ist normalerwelse
die Auftelbang. Fund 1590 Heferinnen
und Hefer standen fir den Sormiag
wnlf demn [Hersaplan, der mvor abri-
bisch von den DRK-Brsatdeten
aspeklipat varde. Die allermeisien
Retungsaltiven snd Ehrenamitler,
die besterns gevchult wnd hochprofes-
el arbeliten - damit die Men-
schn aul dem CHIO dheher dind, und
damit sie bm Notfall pamz sicher
schndle Hilfe bekonmnen. J4, &1 ha
auch Todedlille aul dem Tamlage
linde gegeben, well Clafen. Nur we-
nige, aber matfirlich Imimer exrern
wraghech, Aadh hier war fast immer
Herz-Kreldsul-Verssgem  die Uras-
che Selbat die bese Hille kam in die
sery sihr werdgm Fillen beider zu
L,

Setyen wir und sinamal ins Adler.
harsr? Was deh Myllisch cher nach
fradeon. Flug und Wil direigehoge Hel-
lervitual ambyfat, s el hemlich stabil
gebante Rinatzenirals am Rawd der
Hetiachen Tribine, Crdnamgs-
i, Polizel, Pessrwein wnd slsen
DRE habeon bier das Sagen Der Blick
wl das welte Stadionnesd ke

LO)

AACHENER ZEITUNG
08.07.2024

.

{1 Helferinnen wor O Dee DRK - Miarbesterinmen (won hinkes) Edigh Meemeyer, Beke Bokmann and Maen feck serschen
hesn Dienst im Stadion (2 Einsatzleiver Bjomm ClaBen hat ales unter Kontrolle. Bis 7 200 Einsatthoiite hoosdinien e
harien CHIE am sinem Tag. (3) Das Medical Center unter der Mercedes-Bena - Tribiine. Hier kinnen auch von Alexandes
o tmn i besnesr Blessanen uned Problems behondoll werden Schwssrer Verletste oder Erirankte wondon s Herpetal

UbeerwaaEn

verlodend und ablenkend wirken
alier en goh it nbelt i teneen Turrder

peruasa, o4 peht darum, denberblid:
file oy Matfall s haben An diesem
Mineag sivzon bier unter anderem die
DR¥ler Thomas Pieck wnd Thoman
Mertens. Dem Stadica wnd den un

mittelbar angrenzondem Berdchon
gt i Augenmeerk. I Dressurhe

reich hat Abecander Billen sin wach-
warmes Aupe aul des Gisclshan

Ein Bilro wie ein Mest

Das von den Retungsdienadem be-
bavoll wie ein Mest emplundones
Kleinsthdre, dis neben den beiden
Kalleszemurmr nosch wored Bildechirmen
Matz biletet, ist quas eine Unterabie-
lung der pontralen Bnsszoivsndle
Das ergibt pang viel Srm, wedl eseben
darum gelit, immer einen Blick aul
das Geschebien: m habeny e un-
mittelbar anmprechbar, erneichbar

Fesryient Far Robes Kreuz steht unscheinbar aul dem Gehdude direkt am Tur-
mieqplatz. Dars Bild stamml aus dem Jahr 1949,

urd Ansatefibilz o sein - nund wm
dan Springaadion, m Spring@adion,
im Dresnurberd.ch, den Sallungen...
Es gibt 5o vidle potenielle Elrsat mor
e i dr Sosers

Pledk ja seie 2000 betm DRE. Erhat
s Ehaesuamnt quad voan der Pike aul
gelemy wnd golebe. Schon in der
Schule war er km Sandtiitsdiena,
LAarm bin kb den Weg einfach kan
e vedte gegange Ob man
Flerdespordan sein mwss, um wch
auldem CHID @0 engaglenmn®  Nein
schmianen Rlock. Flerdesporn nte
tesslepe thn mr wibrend des Tir-
rilers Aler runi lich Bissr alnen Ret
margganeschien auch die Favzination
CHE bt ganz bos. Man karn sich
wor Flerden ja auch nddht reften in
diewen Tagen,

Aber das Augenmerk gt naridich
den Menschen, Auch Maren Zedk,
Male Eclonan ] Edith MNeameyer
gehdren zum DEK-Team suf dem

WO CHIED AACHILM AR HY

B0 ARDEESD STERDS,

CHIO. The Einsarzzebier” 12 an die
s Tag der Boveich an der Meros
des-Banz-Tribiine. lmmer mit wa-
dhoen Ange aul das Geschehen, m
mer anapeechibae Mit Sicherheit ein
gutes Gefibl fir dle Tumlergiste.
Ui grate Laune verbreiten die D
men awch noch. Ein Lichelnkann se
pesmmd sein!

Hinter der Stawag Tribdne aof
(iwwallon)  mabigem  Parkplace
stehi das Verpl egunguzely, Wer rett e,
will gan el Uknd dahor wosden rund
100 Malslzeiten pro Tag susgegetemn.
Hewte: Cordon bleuw mit Kantoffeln
und Gemdlse, Vepetaror dibrfen o -
L] Gernilse- Kartoffelmadlanf
schlemmern Hier kommt die Hoch-
schule ins Splel, oder betser gesagt:
das Srudierendermnaerk. Inder Mensa-
kiche tn Schatten des Ponstors wird
das Exsen il die CHIO-Manrechalft
fekocht, Do machen des prima’
sagt eln DRE-Menzch mit Licheln im
Geslelit und Teller in der Had, OF
fensichilich hat's geschmedc,

Hedne graviersmnden Lagen

Wir schasen nodh elnmal m Bire
von Bjdm Claflen vorbel: Ghiddi.
iherwaiie haben doh baer keloe
gaderenden Lagon engeban, Aber
fikr den Fall der Fille |52 man gerliset
Dafir sorgen perfekte Drpanisation
nned susgekligetve Sruktunen, de al-
Ie Bereiche abdedien. Dav DRE
it die remung @ echnd vcvan Fir-
den, Hille witd nichl verweigorn.
Selbat der besagte NavenUnfall mit
dom Aparol-Gas wilrde sufgenom
men, versorgt und erledige Aber
meoch isf soch Clafon eln sol cher Fall
michit bekarwe, Deemaoch: Man miss
suf alle Evemualiiten vorbereter
sl Al deen CHIOME A und de da-
raubfelgerden. Man dehn wch im
nkchster Jahie BEleben Se sicher?

39




Heute schon Leben gerettet?

Wofiir wird mein Blut gebraucht?

19% bei Krebserkrankungen
16 % bei Herzerkrankungen
bei Magen- und Darmkrankheiten

bed Verletzu Ben-, Spart-,
Beruts- und H f

bei Leber- und Nierenkrankhaiten
biei Blutarmut und Blutkrankheiten
bed Geburten

bed Knochen- und Ge

18 % weitare Einsatzgebiete

Quelle: DRE-Bls

www.drk-sv-aachen.de



